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Zdravé krestanské rodiny jsou budoucnosti
cirkve i naroda, nebot: ,Hospodin miluje pravo
a své vérné neopousti ... plémé svévolnikii bude
vymijceno. Spravedlivi obdrzi zemi a budou v ni
bydlet navzdy.“ (Z 37,28-29).



Volba povolani

Uz déti by mély védét, Ze v Novém zakoné nam
Pan Jezis, Matka Bozi i mnozi dalsi svati ukazali
jako lepsi a dokonalejsi cestu zivot zasvéceny
Bohu v panenstvi, v zdrZenlivosti a cistoté. Ale
také manzelstvi je Bohem chténé a posvatné a
pro vétSinu krrestanii je praveé ono konkrétni Bozi
vili a jejich zivotnim povolanim. Kazdy
dospivajici a mlady krestan je tedy povinen
upiimné a s velkorysosti pred Bozi tvari hledat
jaké je jeho zivotni povolani a Bozi viile
konkrétné pro ného. Bih totiz kazdého vola
k uréitému zivotnimu stavu. Toto Bozi volani
neni u kazdého stejné hlasité a jasné. Nebesky
Otec mluvi ke kazdému osobnim zptisobem,
ktery zodpovida jeho charakteru, podminkam a
plantm, které s nim Blih m4. Zpravidla dava Blih
svou vili poznat skrze télesné a dusevni danosti
a schopnosti a prirozené naklonnosti ¢lovéka, ale
Castokrat nas oslovuje také pres mimoradné
vedeni ¢i zasahy do naseho zZivota, sva vnuknuti,
setkani s Bozim clovekem, cetbu, kazani, pres
nestastné i stastné ,nahody” atd. Na spravném
vybéru zivotniho povolani a stavu zavisi nase
casné i vécné Stésti. Kvétiné se dobre dari jenom
tehdy, je-li zasazena do dobré ptidy. A také ¢lovék



je Stastnym jenom vtom Zivotnim stavu, ke
kterému ho povolal Biih. Kazdy mlady kiestan se
ma za své povolani predevsim modlit a ma si
stavét pred oci priklady svatych, kteri slouzili
Bohu a zili krasnym zivotem vzbuzujicim touhu
po nasledovani v rozliénych zZivotnich stavech a
povolanich, do kterych je Bozi viile postavila.
Apostol nés uci: ,,Prdl bych si, aby vsichni lidé
byli jako ja; ale kazdy ma od Boha sviij vlastni
dar, jeden tak, druhy jinak. ... Svobodnym a
vdovam pravim, Ze je pro né lépe, kdyz ziistanou
tak jako ja.“ (1Kor 7,6-8). — Teda v panictvi ¢i
panenstvi jako zil apostol Pavel i sv. Jan i sim
Spasitel a Jeho Neposkvrnéna Matka a neséetné
tisice jejich ucedniki a nasledovniki. Pismo dale
rika: ,,Co se tiyjka neprovdanych, nemam zadny
rozkaz Pané, ale davam jen radu jako ten, kdo je
pro milosrdenstvi Pané hoden duvery.
Domnivam se, Ze vzhledem k tomu, co ma prijit,
je pro clovéka nejlepsi ziistat tak, jak je. Mas
zenu? Nechtéj se s ni rozejit. Jsi bez Zeny?
Zadnou nehledej. Ale i kdyz se oZenis, nezhi‘ests.
A vda-li se divka, nezhresi. Dolehne vsak na né
tisen tohoto ¢asu. Toho vas chci usetrit. Chcei rici,
brat¥i, toto: Lhiita je kratka. Proto ti, kdo maji
zeny, at jsou, jako by je neméli, a kdo placou,



jako by neplakali, a kdo jsou veseli, jako by
nebyli, a kdo kupuji, jako by nevlastnili, a kdo
uzivaji veéci tohoto svéta, jako by neuzivali;
nebot podoba tohoto svéta pomiji. Ja bych vsak
chtél, abyste nemeli starosti. Svobodny se stara
o véct Paneé, jak by se libil Bohu, ale Zenati se
stara o svétské véci, jak by se zalibil Zené, a je
rozpolcen. Zena bez manzela nebo svobodnd
divka se stara o veci Pané, aby byla svata télem
i duchem. Provdana se stara o svétské véci, jak
by se zalibila muzi. To vam rikam, abych vam
pomohl, ne abych vas uvedl do nesnazi, ale
abyste zili diistojné a vérné Inuli k Panu bez
rozptylovani. Domniva-li se nékdo, Ze jedna
necestné vuci své snoubence, ktera je uz ve
zralém véku, a Ze se patii, aby siji vzal, at udéla,
co chce: nehresi. At se vezmou. Ale kdo je v nitru
pevny, nic ho nenuti, ma v moci svou vlastni viili
a pevné se rozhodl, Ze se s ni neozeni, jedna
dobre. Takze kdo se oZeni se svou snoubenkou,
jedna dobre, ale kdo se neozeni, udela lépe.”
(1Kor 7,25-38).

Manzelstvi je tedy velikym dobrem a Bozim
darem, a také na tento velky Bozi dar se vztahuji
apostolova slova: ,,Ale cokoliv mi bylo ziskem, to
jsem pro Krista odepsal jako ztratu. A viibec



vSecko pokladam za ztratu, nebot to, Ze jsem
poznal JeziSe, svého Pana, je mi nade vsecko.
Pro neho jsem vsecko ostatni odepsal a
pokladam to za nic, abych ziskal Krista a
nalezen byl v ném nikoli s vlastni spravedlInosti,
ktera je ze zdkona, ale s tou, ktera je z viry
v Krista, spravedlnosti z Boha zaloZzenou na
vire, abych poznal jej a moc jeho vzkriseni i
ucast na jeho utrpeni. Beru na sebe podobu jeho
smrti, abych tak dosahl zmrtvychvstani.“ (Flp
3,7-11).

Vice zde o povolani nemusime mluvit, nebot to
stejné pochopi jenom ten ,,komu je to dano*“ (Mt
19,11).



Priprava na manzelstvi

UZ dospivajici mladez by méla byt vyucena, co
je podstatou a smyslem kiestanského manzelstvi
arodiny. Prilezitosti k takovému vyucovani muze
byt napr. priprava na svatost birmovani.
Manzelstvi je Bohem  ustanoveny
celozivotni svazek jednoho muze a jedné
Zeny, jehoz podstatnymi vlastnostmi jsou
jednota, nerozlucitelnost a zaméreni na
zrozeni a vychovu déti.

Jednota manzelstvi znamen4, zZe jde o vyluéné
spojeni jednoho muZe s jednou Zenou, které si
vyzaduje uplnou vzajemnou veérnost. Pokud by
totiz vzdjemné spojeni manzelti nebylo zcela
vyluéné, a pripoustéla by se v ném, byt jenom
teoreticky, = mozZnost obdobného  spojeni
snéjakou dal$i osobou, neSlo by o tuplné
vzijemné odevzdani se dvou osob a o jejich
skute¢nou jednotu, a tedy ani o pravé manzelstvi,
jak ho zamyslel Biih, ale o jakysi jeho falzifikat.
Proto je umysl doZivotni vérnosti svému
manzelskému partnerovi podstatnym prvkem a
nutnou podminkou pro uzavieni platného
manzelstvi.



Nerozluditelnost znamena, zZe manzelé jsou
touto Uplnou vérnosti vazani po celou dobu
manzelstvi, tedy dokud je smrt nerozdéli. Tato
nerozlucitelnost manzelstvi nutné vypliva
zjednoty manzeld a od prirozenosti patii
k podstaté manzelského svazku.

Manzelstvi je ze své podstaty zaméfeno na
spole¢né dobro manzelti a na zrozeni a dobrou
vychovu déti. Spoleéné Stésti manzeli a déti,
které maji prijmout a vychovat, jsou jakoby dva
cile manzelstvi, které jsou ale vzajemné tak uzce
provazany, ze jde ve skutecnosti o cil jediny. Tim
nejvetsim Stéstim manzelti zde na zemi je totiz
Bozi pozehnani spocdivajici na jejich détech a
vnucich, jak to vyjadiuje samotné prvni Bozi
prikazani: ,Neudeélas si modlu ... nebot ja jsem
Hospodin, tuvtij Bith, Buih zarlivé milujici. Sttham
vinu otcii na synech do tretiho a c¢turtého
pokoleni téch, kteri mé nenavidi, ale prokazuji
milosrdenstvui tisictim pokoleni téch, kteri mé
miluji a ma prikazani zachovavaji.” (Ex 20,4-6).

Prvnim manZelskym parem pozehnanym
samotnym Bohem byli Adam a Eva. Manzelstvi
je prirozena instituce, ale také svatost. Biih
ustanovil manZelstvi, aby se zemé€ mohla naplnit
inteligentnimi lidskymi bytostmi, které by



jednoho dne spolu s andély tvorily obyvatele
nebeského  kralovstvi. Kristus manzelstvi
zusSlechtil tim, Ze ho povysil na hodnost svatosti,
kdyz ho ucinil znamenim svého spojeni s cirkvi
(viz Ef 5,32; viz cely aryvek Ef 5,9-6,4). Tim
Kristus upevnil a potvrdil jednotu a
nerozlucitelnost manzelstvi.

Stésti rodiny a vychova déti si 7ad4, aby byla
jen jedna hlava, muz, a jedna jeho pomocnice,
zena. Polygamie zneuzivA manzelstvi, ¢imz
narusuje jeho podstatu, a proto byla Kristem
navzdy odstranéna. Uplna a -celoZivotni
vérnost manzeliti, ktera patii k podstaté
manzelské smlouvy, zahrnuyje i
piredmanzelskou cdistotu, kterou je nutno
zachovat az do svatby. Dva rozdilni
jednotlivci, muz a Zena, vytvareji jeden moralni
celek zvany rodina.

Manzelstvi mezi pokiténymi je vzdy svatosti.
Svatost manzelstvi si vysluhuji sami snoubenci.
Knéz pri tom slouzi jako svédek cirkve, jehoz
pritomnost a pozehnani vsak cirkev vyzaduje
jako nutnou podminku pro platné uzavreni
manzelstvi. Pokud by katolicky kiestan uzaviel
manzelstvi nekanonickou formou, tedy bez
pritomnosti posvéceného sluzebnika cirkve (jako



napf. jen na trradé nebo v jiné nekatolické cirkvi),
pak takovy svazek by nebyl platnym manzelstvim
a dany par by zil v htichu.

Bozi nepratelé se snazi manzelstvi zredukovat
na obycéejnou lidskou dohodu, kterou je mozno
zrus§it, kdy se lidem zachce. Dokonce i mezi
nékterymi krestany ztraci manzelstvi svijj
nadprirozeny charakter. Kolik snoubencii, kteri
se pripravuji na manzelstvi, mysli jen na zabavu,
tanec, krasné oblec¢eni, darky, medové tydny, ale
zapominaji na to nejdilezitéjsi, tedy na zpovéd,
svaté prijimani, msi sv. a modlitbu.

Nerozluditelnost manzelstvi, jak uz bylo
reCeno, znamena, ze manzel a manzelka jsou
navzajem tak silné spojeni, Ze jejich jednotu
miiZze narusit jediné smrt. Rozvod odporuje
prirozenému zakonu, a proto ho Spasitel
absolutneé zakazal. ,,Kdo se rozvede se svou zenou
a vezme si jinou, cizolozi. A kdo si vezme Zenu,
kterou jeji muz propustil, cizolozi.“ (Lk 16,16).
Manzelstvi je tedy néco posvatného, protoze je
skuteénou novozakonni svatosti, a svatost je
nutno mit vucté. Pohrdani svatymi vécmi je
svatokradezi.
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Platné a dokonané manzelstvi nemtize
rozvazat nikdo na svété, ani stat, ani cirkev. ,,Co
tedy Biih spojil, ¢lovek nerozlucuj.”, rika Spasitel
(Mt 19,6). Rozvedeni, kteri porusili manzelsky
svazek a znovu se tzv. oZenili nebo vdaly, Z7iji
vcizolozstvi a vsmrtelném hrichu. Jejich
spolecné déti jsou vocich Kristovy cirkve
nelegitimni ¢ili nezdkonné narozené.

Odloucit se od druhého zmanzeli smi
manzelska strana jediné zvelmi zavaznych
divodi, jako je ohrozeni vlastniho Zzivota ¢i
zdravi nebo zdravi déti. Ale i v takovém pripadé
mu musi zachovat celozivotni vérnost, tedy zit
v zdrZenlivosti anebo se s nim zase smirit. Tato
nerozlucitelnost manzelského svazku nam dava
tusit, jakou nesmirnou vahu Bih manzelstvi
priklada a jak dtlezité je se na manzelstvi dobte
pripravit, vybrat si spravného zivotniho partnera
a vstupovat do manzelstvi s tmyslem, ktery
odpovidad Bozimu planu s touto bozsko-lidskou
instituci.

Proto musi byt krestanska mladez vedena
k spravné volbé zZivotniho partnera. Déti se v této
véci maji fidit radami svych rodicii, ale nejsou
povinny si zvolit toho partnera, kterého si preji
rodice. Rodice a jini vychovatelé by mladym méli
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radit spiSe vSeobecné, které vlastnosti jsou u
budouciho partnera dilezité. Doporucovani
nebo dohazovani konkrétnich partnerd je
vétSinou nevhodné, a pokud je snad nékdy
potfebné, musi mit mlady c¢lovek vzdy moznost
svobodné volby.

Obzvlast pro divky mé nesmirnou diilezitost,
aby do svého mysleni prijaly spravna kritéria pro
vybér budouciho manzela. Vzdyt Zena je
v manZelstvi na muzi zavisla, a proto jde o volbu,
ktera zasadnim zplisobem ovlivni nejenom jeji
pozemské Stésti na cely Zivot, ale také jeji vécnou
spasu a spasu jejich déti. Manzelé by si méli byt
blizci a sobé navzajem primérené odpovidajici i
prirozenymi vlastnostmi jako jsou vzhled,
vzdélani, spolecenské postaveni, kultura a
narodni prislusnost apod. Ale jesté nutnéjsi je,
aby méli spole¢né vérovyznani a také celkove se
dokazali shodnout v ndzorech na naboZensky a
moralni zZivot. Katolik nemitZze wuzavrit
manzelstvi s nekatolikem. K takovému
smiSenému manzelstvi by muselo byt zvlastni
dovoleni biskupa, a to by biskup mohl udé€lit jen
v pripadé, kdy se nekatolickd strana zavaze, 7Ze
nebude Kkatolické strané nijak branit ve
vykonavani jejich nabozenskych povinnosti a
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v katolické vychové déti; a musel by také byt
rozumny predpoklad, Ze sviij zavazek i splni. I
v takovém pripadé je ale smiSené manzelstvi
vzdy velkym nebezpeéim pro spasu. Taktéz je
rizikem, kdyZ se jeden ze snoubencti da pokitit
kratce pred snatkem, nebot takovy krok obycejné
byva motivovan ne zcela upfimnym obracenim, a
kdyz se i skute¢né obrati, chybi mu zaklad
katolické vychovy a novopokitény mtize mit
velké tézkosti s zivotem podle zasad katolické
viry a moralky. To se ostatn€ nemusi tykat jenom
novopokiténych. Proto je také dobré dat na radu
rodicl, kteri diky svym Zivotnim zkuSenostem a
racionalnimu odstupu daleko 1épe posoudi, z
jaké rodiny a z jakého prostredi budouci Zenich
¢i nevésta pochézi, zda vyrtstal vuplné a
prirozené rodiné€ anebo byl svazek jeho rodic¢t
rozvraceny ¢i jinak neusporadany.

Také je potfeba uz mladez vyucovat, zZe
smyslem a cilem manzelstvi a rodiny jsou
déti, které Bith posila rodi¢iim. Manzelé,
ktefi odmitaji dé€ti, protoze nechtéji mit
problémy, tézce hresi a stahuji na sebe Bozi
prokleti, protoze se odklonili od prvoradého
ukolu rodiny. Pokud by snoubenci vstupovali do
manzelstvi s tim, Ze nikdy nechtéji déti, uzavirali
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by manzelstvi neplatné a dokud by sviij amysle a
pohled na manzelstvi nepodridili Bozimu
pohledu a planu, zili by v hrichu. Kazda véc
v tomto Bozim svété ma svij ucel, a rodina ma
ten nejlepsi. Co muze byt lepsiho nez dité? Dité
je BoZim stvotfenim a pokra¢ovanim zivota svych
rodicu.

Z tohoto hlavniho cile manzelstvi vyplyva ta
nejdilezitéjsi povinnost, kterou na sebe rodice
pri zaloZeni nové rodiny berou. Touto povinnosti
je dobra krestanska vychova déti. Kdyz Bih
rodi¢im posila dité, oslovuje je tak, jako kdysi
farabnova dcera oslovila MojziSovu matku:
»,Prijmi tohoto chlapce, odchovej mi ho, a ja té
odmeénim.” (Ex 2,9).

Pri volbé budouctho manzela ¢i
manzelky musi tedy mlady élovék myslet
nejen na povrchni Stésti nékolika
nasledujicich mésiciti, ale na zaloZeni
dobré kiestanské rodiny a na vécénou
spasu své duse.
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Znamost, zasnuby a svatba

Rozvoj pohledu a vztahu k opaénému pohlavi
u dospivajiciho ¢lovéka do zna¢né miry zavisi na
tom, jak byl vdétstvi sam vychovavan, na
moralnim profilu rodi¢t a prostiedi ve kterém
vyrtstal. Zasadni vliv zde maji vztahy matka-syn
a otec-dcera, pocet sourozencli apod. Jinak
budou seznamovani prozivat mladi na vesnici,
kde se vsichni znaji od détstvi, jinak ve méstée,
kde jsou lidé izolovani do rtiznych spolecenskych
skupin; jinak lidé zijici vné€jakém druhu
uzaviené komunity; jinak chlapec ¢i divka, kteri
vyrostli v mnohodétné rodiné a zase jinak
jedinacek atd. Tyto a podobné okolnosti budou
vztah mladého c¢lovéka k opacnému pohlavi do
znaéné miry ovliviiovat, a je dobré o nich védét,
proto aby bylo moZzno se vyhnout a predejit
zavaznéjsim chybam. Vzdy také samozrejmé trva
prirozeny rozdil mezi tim, jak se divda mlady muz
na divku a jak divka na chlapce. Zena sviij vztah
k muzi proziva vice v roviné citové. U muze je
prechod od vztahu citového k ,lasce” télesné
rychlejsi, ale zaroven si ho také 1épe uvédomuje,
a je to tedy predevSim on, kdo ma za cistotu
vztahu zodpovédnost. Kardinal Tomasek rika: ,,U
¢istého, nezkazeného hocha a u cisté, nezkazené
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divky se laska ukazuje zpocéatku jako Ccisté
dusevni cit. Je to touha duse po ¢loveéku, kterého
bychom mohli mit radi pro jeho uslechtilé
vlastnosti a ktery by totéz citil k nam, k nasi dusi.
Je to touha milovat a byt milovan. Kdyz hoch a
divka za¢nou spolu chodit, zda se jim, jako by to
bylo pouhé pratelstvi, ale nejkrasnéjsi, jaké muize
existovat. Kdyz se na to ostatni lidé divaji jako na
lasku, zlobi se na né a tvrdi, Ze je to jenom
kamaradstvi a nic vic. ZkuSenost ale uci, ze mezi
mladymi lidmi opa¢ného pohlavi nemiize pomér
jenom pratelsky delsi dobu existovat. Tento ze
zacatku jenom pratelsky’ vztah, velmi brzy
prechazi do prvniho stupné lasky, do lasky
dusevni, tedy citové.“ Dalsim stupném je laska
smyslova neboli eroticka, a ta uz patii do vztahu
snoubeneckého. Treti stupenn ve vyvoji vztahu
muze a zeny je laska t€lesna, kterd je ovSem
dovolena jediné v platném manzelstvi.t

Jestlize mlady clovék vi, Ze manzelstvi
v dohledné dobé uzaviit nemtize anebo nechce
(napt. neméa jesté vék, studuje, je nemocny,
zavazan vojenskou sluzbou nebo mu v tom brani
jiné okolnosti) nesmi tedy ani navazovat uzsi
znamosti s osobami opacného pohlavi. Jestlize

1 Tomaések, s. 75-76.
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naopak vi, ze v blizkém c¢ase manzelstvi uzavrit
miiZze a chce, a né€jakou znamost navaze, je
povinen od zacatku si poéinat tak, aby to vedlo
k dobrému a cistému snoubeneckému vztahu,
ktery je predpokladem pro néasledujici Stastné
manzelstvi a dobrou rodinu. Konkrétné to
znamena: hned jak je zfejmé, ze jde o blizsi vztah,
dat druhé strané najevo, jaké jsou jeho moralni
zasady a ze se pri znamosti hodla ridit pravidly
Cisté pripravy na manzelstvi. Dilezitd bude i
volba zptisobu, jakym své rozhodnuti zit az do
svatby v Cistoté druhé strané sdéli. Pouha slova
bez obsahu nepomohou, ba dokonce mohou byt
hors$i nez mléeni. Dilezita je zasada: nikdy
spolu nebudeme Uuplné sami. Tedy divka
neprijme pozvani na vicedenni vylet ve dvou, na
oslavu, odkud nevi, kdy a jak se dostane domii
apod. Chlapec nebude takova pozvani davat, ale
naopak sam vSe promysli a pripravi tak, aby
divka byla v bezpeci a bylo zfejmé, Ze to s ni mysli
naprosto vazné. Znamost by neméla byt tajna, je
spravné, aby o jejich vztahu védéli rodice a blizci
pratelé.

Dobrym a osvédéenym zvykem pomaéahajicim
mladym lidem k dobré pripravé na manzelstvi
jsou zasnuby. Podstatou zasnoubeni je, zZe dva
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svobodni, muz a Zena, po zralé uvaze jeden
druhému prislibi manzelstvi. Tento slib méa byt
dan pred svédky, nejlépe pred rodici. Kde je to
zvykem, mohou se zasnuby konat verejné
v kostele nebo jinou formou. ,Kdyz jsou mladi
lidé zasnoubeni, maji plné pravo na slusné
polibeni, maji plné pravo k tomu, aby $li spolu
zavéSeni a také ktomu, aby si vyménovali i
cennéjsi darky. AvSak nemaji jesté pravo na
manzelské dtvérnosti, nesméji bydlet spolu
vjednom byté nebo dokonce spolu zit jako
manzelé.“2 Snoubenci by spolu neméli byt
v uplné samoté a jejich vzajemna komunikace by
méla byt tak castd a na takové trovni, ktera
odpovida ¢asu, v némz planuji svatbu.

Béhem obdobi zasnoubeni maji snoubenci
dobte zvazit zamysleny krok svédomim, ze
manzelsky svazek je nerozluditelny. Maji se
snazit druhého dobfe poznat. Je spravné
druhému upfimné vyznat své charakterové
chyby a negativni vlastnosti. Tim se vyvaruji
pozdéjsiho neprijemného prekvapeni. Avsak i
prili§ naivni otevienost miize né€kdy byt na
Skodu. Jestlize po zasnoubeni zjisti, Ze pro né

2 Tomasek, s. 77.
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neni uzite¢né do manzelstvi vstoupit, miizou tuto
dohodu zrusit.

Snoubenci maji povinnost fici jeden druhému
0 moznych prekazkach manzelstvi.
Manzelskymi prrekazkami Jjsou
piredevsim blizké pribuzenstvi, pokrevni
anebo i duchovni (kiestni a bifmovaci kmotr) a
samoziejmé feholni sliby a trvajici manzelstvi.
Zavaznou prekazkou je také rozdilnost kultu, o
niz uz byla re¢ vySe. Existuji ale i dalsi
zneplatnujici prekazky, jako napr. natlak a jiné.

Pokud se jedna strana vyslovné pta na véc,
ktera se primo tyka manzelského Zivota, je druhy
povinen Fici pravdu. Kdyby zalhal a az do svatby
by véc druhému neoznamil, mohlo by to zptsobit
neplatnost manzelstvi, a to by se stalo v pripadé,
ze by oklamani strana jeSté pred snatkem
vyslovné vyjevila rozhodnuti vstoupit do
manzelstvi jen pod danou podminkou. Takovymi
zavaznymi  vécmi  prfimo se  tykajicimi
manzelského Zivota jsou napf. vazna télesna
nebo i dusevni choroba, dale prislib manzelstvi
nékomu jinému a otazka panenstvi. Mezi vazné
zdravotni ohrozeni dnes miiZzeme pocitat i
ockovani proti covid-19, které je zZivotu
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nebezpeéné a predpoklada se, zZe muzZe mit
vyrazny negativni vliv i na déti.

Ostatni véci, které se primo netykaji
manzelského souziti, jako jsou napi. majetkové
poméry, vzdélani apod., jsou snoubenci také
povinni si pravdivé sdélit; pokud by nemluvili
uplnou pravdu, nezptisobi to sice neplatnost
manzelstvi, ale jde o vaznou nespravedlnost viici
druhému, a tedy vznika i povinnost pripadnou
zptsobenou Skodu podle moznosti nahradit.
MiZeme si uvést hypoteticky pripad: Rodice
neveésty by tvrdili, ze dceri odkéazali dim a po
svatbé by se zjistilo, Ze to neni pravda. Jejich lez
by byla pravem povazovana za prislib, ze dceri
zajisti bydleni a byli by tedy povinni podle svych
moznosti tento prislib splnit, napt. vyplacenim
zodpovidajici ¢astky apod.

Jestlize maji snoubenci nedostatky v poznani
zakladnich pravd krestanské viry, maji se v ni
vyucit pred snatkem. Pokud jesté neprijali
svatosti Eucharistie a bifmovani, maji k nim,
pokud je to mozné, pristoupit pred snatkem.
Svatost manzelstvi totiz potfebuji prijmout
vBozi milosti a co nejlépe duchovné
disponovani, aby ji prijali nejen platné, ale také
s duchovnim uzitkem a dostalo se jim tak milosti
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pomaéhajici k dobrému a zasluznému
manzelskému zivotu. Kdyby manzelstvi uzavreli
bez milosti posvécujici, bylo by sice platné, ale
jeho milost by aktualné neptisobila. Kdyz vsak
budou uz v manzelstvi konat pokani a milost
posvécujici ziskaji, oziva spolu s ni také milost
udéleni ve svatosti manzelstvi. Je také velmi
uzitecné se na manzelstvi pripravit duchovni
obnovou, generalni sv. zpovédi z celého Zivota,
coz pomiiZe ke vzbuzeni si vétsi litosti a doda dusi
hlubsi pokoj. Svatost pokani a Eucharistie maji
snoubenci prijmout maximalné tfi dni pred
svatbou.3

Samotnou svatost manzelstvi je vhodné slavit
pii msi sv. a v tom pripadé prijmou novomanzelé
Nejsvétejsi Svatost primo pri obradé. Snatek je
mozno uzavirat i mimo msSi sv., vzdy by se vSak
méla dat prednost verejné a slavnostni formé za
pritomnosti vétsiho poctu c¢lent cirkve, protoze
manzelstvi je véci, kterd se tyka celého
spolecenstvi.

Pokud jsou snoubenci rozdilnych obrada
(rimskokatolik / fteckokatolicka ¢i naopak)
mohou se pred svatbou dohodnout na prijeti
spolecného obradu. Jestlize se véc obradu pred

3 Tridentsky koncil 24.1.
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snatkem nestanovi, budou jejich déti podle
cirkevniho prava pattit k obiradu otce, i kdyby
snad byli pokitény v jiném obiadu.

Snoubenci maji k prijeti svatosti manzelstvi
pristupovat s nejvetsi zboznosti a po jejim prijeti
na modlitbé ze srdce podékovat Bohu za
obdrZené milosti. K tomu, aby manzelstvi bylo
Stastné jsou zapotrebi tfi: Kristus, muz a Zena.
Moudii a zbozni manzelé se v manzelstvi budou
vzdy chovat tak, aby vjejich rodiné mohl
prebyvat Kristus. Spolecné se modli, protoze
rodina, ktera se modli, se na skalach této
pozemské plavby nikdy nerozbije. Obzvlast by
nemeéli zapominat na spoleénou modlitbu sv.
riizence a prosit o primluvu i sv. Josefa, patrona
kirestanskych rodin.
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Povinnosti manzelu

Pred svatbou si chlapec a divka ziji sviij vlastni
zivot a mohou si ho zaridit, jak chtéji. Po svatbé
se jejich zivot radikalné zmeéni. Manzelé se musi
udit zapominat na sebe a zit i pracovat jeden pro
druhého. Nemiizou uz hledat jenom to, co tési je
samotné, ale spiSe to, co pilisobi radost obéma
spolecné, at uz je to v jidle, v zdbavé a odpocinku,
pri spolecenskych aktivitich nebo jakékoli jiné
oblasti zivota. Stésti v manzelstvi zavisi na Bohu
a na manzelech samotnych, tedy na svédomitém
plnéni povinnosti, které na sebe prijali pti sloZzeni
manzelského slibu. Jestlize jeden z nich anebo
oba dva svoje povinnosti zanedbéavaji, pak se
svého manzelského stésti nedockaji.

Nékteré povinnosti jsou spolec¢né, jiné se tykaji
vice muze anebo Zeny. Spole¢nymi povinnostmi
manzel jsou vzajemna laska, vérnost, acta a
snaseni vSeho dobrého i zlého, dokud je smrt
nerozdéli, jak si to slibili v den svého snatku. K
naplnéni téchto jejich povinnosti jim nejlépe
dopomiize pravdiva zboznost, nebot ta je podle
slov sv. apostola Pavla ,,uzitecnd ke vsemu a ma
zaslibenti pro zivot nynéjsi i budouci“ (1Tim 4,8).
Manzelstvi byva spojeno s mnoha obtizemi, a
proto se manzelé maji ve vSech svych potrebach
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predevsim utikat o pomoc k Bohu. Musi se
usilovat o vzajemnou lasku a sounalezitost, které
jsou zakladem spokojenosti obou manzeli a
prinaseji Bozi pozehnani. Musi byt navzajem
smirlivi, trpélivi a shovivavi s nedostatky a
vadami toho druhého. Maji spolu sdilet své
radosti i sva trapeni, hovorit spolu o tom, co
prozivaji, jak smysleji a co citi. Navzajem si
pomahat, byt spolu ve Stésti i nestésti, v radosti i
zarmutku. Musi Zit v neporusené vérnosti ve
skutcich, pohledech, myslenkach i citech.
Manzelska vérnost si vyzaduje vyhnout se
dvojsmyslnym vtiptim, nevhodnym pohlediim na
druhé osoby opaéného pohlavi i prili§ osobni
komunikaci snimi bez védomi druhého
zmanzeli apod. Taktéz se ale manzelé maji
vyvarovat i Zzarlivosti, kterd mize zpisobit
mnoho zla, a vyhybat se vSemu, co by druhého
zmanZeldi mohlo zarmoutit anebo vném
probouzet podezieni z nevéry. Praveé podeziivani
a nezdrava zarlivost mohou toho druhého
nakonec dohnat aZz ke skute¢nému padu a
manzelské nevére.4

4 Rukovét, s. 210.
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Pravdiva laska je pramenem manzelského
Stésti, pramenem kazdého sebeobétovani,
podnétem k neustalé odevzdanosti a 1ékem na
vSechna prikori, od nichz neni osvobozen ani ten
nejlepsi manzelsky par. Lasku si vSak nesmime
plést s vasni. Manzelska laska se musi zakladat
na duchovnich vlastnostech manzelti, ne pouze
na samotné télesné krase, na mladistvém zapalu
a touze po uspokojeni vasni. Takova jenom
télesna ,laska“ nepotrvd dlouho a neni
opravdovou laskou, maximéalné snad jejim
pocatkem. Vzajemna laska manzeli musi
pramenit z viry a z lasky k Bohu. Maji si vSimat
dobrych vlastnosti toho druhého, myslet na
vysoky cil manzelstvi, jimz je vzajemné posveéceni
a podpora na cesté ke krestanské dokonalosti, a
snit o spoleéném Stésti v nebi. Tim se jejich
duchovni svazek bude neustdle upevniovat a
jejich vzajemna laska a blizkost poroste tak, ze
budou citit, jak se dokonale dopliiuji a nedokazi
si sviij Zivot predstavit jeden bez druhého. Takovi
manzelé spolu zlistanou az do smrti a jejich laska
bude ve stari mnohem pevnéjsi a opravdovejsi,
nez byvala v dobach mladistvého zapalu.

Jistota vzajemné vérnosti az do smrti motivuje
manzele pracovat pro spole¢né dobro a pokorné
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nést biremena jeden druhého. Komu z manzeli
by se asi chtélo tvrdé pracovat a obétovat se pro
druhého, kdyby védél, Ze za par rokti se rozejdou
a svou lasku vymeéni za jinou? Manzelska zrada,
cizolozstvi, je dvojitym hrichem, porusuje pravo
manzela nebo manzelky a narusSuje i ctnost a
povinnost Ccistoty. Jde o jeden znejtézsich
hricht, kterych se ¢cloveék mtize dopustit, protoze
cizoloZznik pohrd4 posvatnosti manzelstvi, urazi
Boha a ni¢i manzelské $tésti v samotném
zarodku. Hrich cizolozZstvi je pri¢inou vétSiny
ztroskotani manzelstvi. Ale ani v pripadé tohoto
selhani neni spravnym reSenim rozvod, nybrz
pokani a odpusténi. Vzdyt rozvod Hospodin
nedovoluje a nenavidi jej (viz Mt 19, 3-9; Mal
2,14-16). Znamenim a symbolem manzelské
vérnosti je snubni prsten. Jako prsten majici
tvar kruhu nema zacatek ani konec, tak i
vzagjemna vérnost manzelit nesmi byt
nikdy narusena a ma se podobat lasce
Bozi, jez nema zadnyjch hranic.

V lidské spoleénosti neexistuje tésn€jsi svazek
nez vzajemné pouto manzeli. Zdalo by se, zZe
soulad mezi manZzeli je prirozenym disledkem
jejich intimniho spojeni. Avsak v dusledku lidské
hrisSnosti vladne v mnoha rodinach zmatek,
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hadky a neprijemné svary. Nékteri manzelé si uz
v den své svatby slibi, Ze se nikdy nebudou hadat
ani nefreknou jeden druhému prikra slova, tiebas
by byli sebevic unaveni, nervozni a prepracovani.
To je krasny slib, ktery vSak dodrzi jen ¢lovék,
ktery je bud'to opravdovym svétcem anebo svou
drahou polovicku ve skutecnosti nemiluje, ma
k ni pomér cisté formalni a neosobni a Zije si
svym vlastnim zivotem. Manzelé, kteri ziji
opravdu spolu, budou nutné narazet na
nedorozumeéni a neshody. Méli by k sobé byt
upfimni. Nastanou-li tézkosti, je potfebné si
spoleéné vklidu sednout a celou zaleZitost
prodiskutovat. Pokud problém nedokazZete
napravit sami, je rozumnym FeSenim pozadat o
pomoc napi. stars$i zkuSenéjsi manzelsky par
anebo knéze. Doslo-li k ostrej$i vyméné nazort
nebo dokonce oteviené hadce, méli by si manzelé
co nejdrive odpustit. Bozi slovo tika: ,,Hnévdte
se, ale nehreste! Nad vasim hnévem at slunce
nezapadd, a nedavejte misto dablu!“ (Ef 4,26-
27). A nemodlime se snad kazdy den: , Odpust
ndam nase viny, jako i my odpoustime nasim
vinikiim...“?  Jak muZe clovék navzdory
neprijemnym pocitim a duSevni zranénosti
k opravdovému odpusténi dospét? Je tieba jit na
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kolena pred Bozi tvar, uvédomit si svou vlastni
vinu a dluh vici Bohu, realitu vécénosti, Boziho
soudu, kiiz, JeziSovu obét za hrisniky. Pirestat se
zameérovat na to, jestli vdaném sporu mam
anebo nemam pravdu, jestli mi bylo anebo
nebylo ubliZzeno a zamérit se na své postaveni
pred Bohem, na to, jestli budu anebo nebudu
spasen, jestli jsem anebo nejsem v milosti Bozi,
jestli ted mam anebo nemam mysleni Kristovo.
Pak si miizu polozit otazku: co ted po mé Jezis
chce, abych udélal. On to rika jasné: B€Z a smir
se se svym bratrem, se svou sestrou... (viz Mt
5,24). Krrestansti manzelé jsou vlastné také bratr
a sestra v Kristu, jak to krasné vyjadril Tobias ve
své modlitbé, kterou se modlil spolu se Sarou o
jejich svatebni noci (viz Tob 8,7). To smifeni
mize c¢lovék udélat nejdriv v duchu, podivat se
na véc zpohledu toho druhého, co asi on
proziva... Pak je mozno jit a udélat krok pokoteni
i pred nim, uznat svou vinu, udélat néco, co
druhého potési, abychom zahojili ranu
zptisobenou jeho srdci.

Manzelstvi to nejsou ony vysnéné ,medové
tydny“, na néz se vydali dva idealni lidé. Je to
zivotni smlouva dvou svébytnych osob
zavazujicich se i pres své chyby a nedostatky
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sdilet vSechno dobré i zlé, a tedy dennodenné se
snazit porozumeét té osobé, které jednou slibili, ze
ji budou milovat a ze se obétuji pro jeji Stésti;
Stésti, jehoz lidska bytost dosahuje praveé jediné
v lasce, jez ma podobu dobrovolné obéti. I ta
nejkrasné€jsi rize ma své trny. Nerozumni
manzelé se jeden na druhého rozciluji, jsou na
sebe zatrpknuti, lituji, Ze manzelstvi uzavreli,
vzijemné se znevazuji, porovnavaji se se svymi
rodici, a tim si jesté vic znesnadnuji Zivot, jenz je
dosti naro¢ny i sim o sobé. Nic neboli Zenu vic
nez slySet od manzela, Ze jeho matka lépe varila,
byla Sikovnéjsi, chytrejsi, citlivéjsi, rozumnéjsi
apod. A stejné€ tak i muZe nic neponizi vic nez
vyCitky manzelky: ,To mij otec nebyl nikdy
takovy jako ty! V porovnani s nim jsi ubozak,
uplné nula!“ Takovato neprijemna porovnavani
manzele velmi zranuji a zptsobuji odcizeni jejich
srdci, ktera by se naopak meéla sjednotit.
Vysmeéch je velmi nestastny zptisob komunikace.
Kdo se chce posmivat, at rade€ji ml¢i a odlozi
rozhovor na jindy. Dotiravé pripominky otravuji
zivot, vyvolavaji hnév a vedou k hadkdm. Neni
spravné obracet pozornost na malickosti. Jestlize
se jeden z manZzeli v nécem pomyli, neni potieba
ztoho hnedka délat rozruch. Radéji si poloz
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otazku: ,Je to tak dulezité, abychom se kviili
tomu pohadali a uréazeli jeden druhého?“

Kdyz se vyskytnou problémy, neni prilis
moudré zadat o radu rodice, protoze rodice
budou automaticky branit vlastni dité at uz je
nebo neni v pravu. Kdo chce mit pokoj v rodiné,
nemeél by dovolit, aby se jeho rodi¢e vimésovali do
manzelskych zaleZitosti. Zena a muz vytvaieji
jeden celek, domov. Mé€li by mit vSe spolecné,
nerozdélovat véci na ,,moje“ a ,tvoje®.

V nékterych manzelstvich byval krasny zvyk,
ze kazdy meésic, na den, ktery jim pripominal
datum jejich svatby, si klekli pred obraz
Bozského Srdce a obnovili sviij manzelsky slib.
Tuto obnovu manzelstvi by si méli vykonat
alespon jednou za rok ve vyroc¢ni den svatby nebo
na svatek Svaté rodiny. Obnova manzelskych
slibi manZelim pripomina ty niterné pocity,
radost a Stésti, které ve svych srdcich prozivali,
kdyz pred Bohem uzavieli manzelskou smlouvu.
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Obnova manzelskych slibii

Svilij manzelsky slib mohou obnovit stejnym
zptisobem, jako ho slozili.

Muz rekne: Ja, N, odevzdavam se tobe, N, a
prijimam té za manzelku. Slibuji, Ze ti zachovam
lasku, Gctu a vérnost, ze t€ nikdy neopustim a ze
s tebou ponesu vSechno dobré i zlé az do smrti.
Ktomu at mi pomah4 VSemohouci Bih Otec i
Syn i Duch svaty.

Zena potom fekne: J4, N, odevzdavam se tobé,
N, a prijimam té za manzela. Slibuji, Ze ti
zachovam lasku, dctu a vérnost, ze té nikdy
neopustim a ze s tebou ponesu vsechno dobré i
zlé a7z do smrti. Ktomu at mi pomahéa
Vsemohouci Bih Otec i Syn i Duch svaty.

Nebo mohou obnovu svého manzelského slibu
vyjadrit napr. takto: Pane JeziSi Kriste, Spasiteli
lidského pokoleni, Ty chces, aby byly manzelské
pary Stastny. Toto Stésti vyplyva z vérného plnéni
manzelskych povinnosti. Drahy Pane, piijmi tuto
obnovu naseho manzelského slibu a dej nam silu
ho dodrZzet az do smrti. Maria, nasSe laskava
Matko, oroduj za nas, abychom byli vzdy vérni
svatému slibu, ktery jsme slozili vden nasi
svatby. Amen.
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Povinnosti muze

Manzel je predevsim povinen svou manZzelku
milovat, jak to tika sv. aposStol Pavel: ,Muzi,
milujte své zeny, jako si Kristus zamiloval cirkev
a sam se za ni obétoval, aby ji posvétil a ocistil
kitem vody a slovem; tak si on sam pripravil
cirkev slavnou, bez poskvrny, vrasky a ¢ehokoli
podobného, aby byla svata a bezithonna. Proto i
muzi maji milovat své zeny jako své vlastni télo.
Kdo miluje svou zenu, miluje sebe. Nikdo prece
nema v nenquisti své telo, ale Zivi je a stara se o
né. Tak i Kristus pecuje o cirkev; vzdyt jsme tiidy
jeho tela. ,Proto opusti muz otce a matku a
pripoji se k své manzelce, a budou ti dva jedno
télo’. Je to velké tajemstvi, které vztahuji na
Krista a na cirkev. A tak 1 kazdy zvas bez
vyjimky at miluje svou Zenu jako sebe sama a
zena at ma pired muzem uctu.” (Ef 5,25-33). Muz
tedy musi piredev§im prijmout spojeni se svou
manzelkou jako svou novou rodinu, musi vztah
k manzZelce postavit nad vztah ksvé matce.
Rodi¢e mé ,,opustit“, tedy odpoutat od nich své
city a prijmout novy domov, ktery utvari jeho
zena, jiz musi milovat, ctit si ji a vazit. Nesmi se
k ni chovat hrub€, nesmi ji ponizovat, pokladat
za svou sluzku apod. Musi manzelku ptijimat
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jako sobé rovnou zivotni spolecnici, jez mu dava
Biih. Zaroven ale pro ni ma mit porozumeéni, ze
je slabsi a prokazovat ji tictu, protoze je spolu
s nim dédickou daru Zivota. (viz 1Petr 3,7). Musi
své konicky, sva kamaradstvi a své zaliby postavit
az na druhé misto za potfebami manzelky a
rodiny.

Muz jako hlava rodiny ma zodpovédnost za
materialni i duchovni potreby manzelky a déti.
Jeho tukolem je obstarat vSe, co manzelka
potfebuje k udrzovani domacnosti. Pokud je to
nutné, muze i zena chodit do zaméstnani, ale
muz by se podle svych moznosti mél vynasnazit,
aby rodinu po materialni strance zabezpecil sam
a zena, aby se mohla plné vénovat vychové déti a
utvareni domaciho krbu, zazemi, ¢imz kromé
jiného také vyrazné prispéje i k ekonomické
produktivité manZzela a umozni mu zaroceni jeho
talentli a rozvoj osobnosti, zatim co sama se
uplatiiuje ve svém povolani matky a manzelky.
V dnesni dobé je vyvijen velky tlak na to, aby Zeny
chodily do =zaméstnani. Zakony, -celkova
spolecenska atmosféra i nedobra ekonomicka
situace utvareji podminky, které skrze atok na
povolani matky v doméacnosti sméruji ke zniceni
tradic¢ni krestanské rodiny i rodiny viibec. Toto se
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nedéje ndhodou, ale s cilem zpisobit moralni a
duchovni rozvrat a nakonec i fyzicky zanik
krestanskych narodt. Proto by si krestansti
manzelé majici nedospélé déti meli vstoupit do
svedomi a pravdivé se ptat sami sebe, zda je
skute¢né nutné, aby zena chodila do zaméstnani,
obzvlast pokud ma jesté déti v predskolnim veéku.
At si pravdivé odpovédi na otazku, zda si
zameéstnani Zeny skutecné vyzaduje materialni
nutnost anebo je to spi§ touha Zeny po
samostatnosti ¢i spiSe strach odlisSovat se od
ostatnich ,emancipovanych“ Zen a ,modernich®
rodin (viz 1Petr 3,1-7).

MuZz mé ale zodpovédnost nejen za materialni
nybrz také za duchovni potieby své manzelky. Za
svou zenu a déti se ma predevSim modlit
s védomim Bohem svéfené duchovni autority a
bfemena zodpovédnosti za spasu své rodiny.
Modlitba a pozehnani manzela a otce mé zvlastni
moc. Jako hlava rodiny je také povinen svou
manzelku vést a je-li to zapotfebi i moudre
napominat kspravedlivému a strizlivému
krestanskému zivotu, coz jist€ bude moci uc¢inné
dé€lat jenom tak, Ze ji v tomto kiestanském Zzivoté
nejprve sam ptjde prikladem a vzorem. Musi se
k manzelce chovat sporozuménim, ne na
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kazdém kroku dokazovat svou prevahu. Zvlastni
povinnosti muze tedy je prokazovat své zZené
uctu, lasku a pozornost. Ona jeho zvlastni
pozornost pottebuje, praveé proto, ze je ,slabsi
nadobou® (viz 1Petr 3,7) a Ze muz je jeji ,hlavou®
(1Kor 11,3), tedy tim, kdo ji ma slouzit
k pochopeni, uchopeni a realizaci jeji
distojnosti, tulohy a povolani krestanské
manzelky a matky. Proto je prirozené a
opravnéné oc¢ekavani kazdé zeny, Ze ji jeji manzel
bude prokazovat pozornost a ohleduplnost. Zena
nebude moci realizovat své povolani byt srdcem
rodiny, kdyz ji manzel jako srdce svého domova
nebude prijimat a respektovat. Manzel ma své
manzelce dokazovat, jak velmi ji pottebuje, jak si
ji vazi a jak nesmirné je pro ne€ho dtlezitd. Muz
by mél svou zZenu ¢éasto chvalit v soukromi i pred
jinymi, protoze zaslouzena pochvala v ni
vyvolavad touhu a rozhodnuti jesté vice se
namahat pro ného a pro rodinu. Nesmi manzelce
nijak branit vduchovnim zivoté, prijimani
svatosti a vykonavani jinych nabozenskych
povinnosti, pokud to neni na prekazku plnéni
jejich povinnosti manzelky a matky.5 Naopak, méa
sam na sebe vzit viid¢i postaveni v modlitebnim

5 Rukovét, s. 210.
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a svatostném zivoté celé rodiny. Pokud toto
postaveni prenechava manzelce jakozto té
»,ZbozZnéjsi“ a vice ,vérici“ Skodi tim ji a celé
rodiné a ztraci jeji Gctu a respekt.

Muz ma také nezastupitelnou ulohu pri
vychové déti. Jestlize své otcovské povinnosti
nebude plnit, ani jeho manZzelka nebude moci byt
dobrou matkou. Jeho otcovska tloha zacina uz
ochotnym  prijetim pocatého ditéte a
povzbuzovanim manzelky a prokazovanim ji
zvlastni pozornosti béhem té€hotenstvi. Mimo
zameéstnani by mél travit co nejvice ¢asu doma
s manZelkou, protoZze ona potfebuje jeho
spole¢nost. Mél by si najit cas, kdy si trpélivé
vyslechne, jaké problémy manzelka fesi
v doméacnosti a pii vychové déti. Musi na jedné
strané pamatovat na to, Ze Zena se predevsim
potfebuje sdélit, vyjadrit své pocity a dojmy,
svypovidat‘, a ne vidy chce na vSechny své
problémy slyset odpovéd. Ale na strané druhé,
pokud jde o skute¢né problémy, které je potieba
reSit, nesmi se jim muz vyhybat. Diilezitost jeho
tilohy otce roste ziroven sdétmi. Cim je dité
starsi, tim vice se na formovani jeho osobnosti
podpisuje vliv otce.
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Vétsina muzii ma potiebu se obcas rozptylit
né€jakym sportem ¢i konickem, proto by zZenaty
muz meél pochopit, Ze podobné potteby ma i Zena.
Ani ona nemiiZe ziistavat stale jen doma s détmi.
Potrebuje si obcas vyjit mezi lidi, navstivit znamé
apod. K lasce, kterou své manzelce slibil a jiz je ji
povinen, patfi i to, aby ji dopral primérené dbat
o sviij zevnéjsek, Saty, kulturni a estetické zazitky
a také daval najevo svij zajem o jeji prijemny,
pravdive krasny a dlistojny zevnéjsek, ktery musi
vyplyvat z citelného védomi jeji Zenské hodnosti
a dastojnosti, které ale Zena nebude mit, pokud
si ji nevazi a neprokazuje ji tctu jeji vlastni
manzel.
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Povinnosti Zeny

Mezi povinnosti manzelky patii na prvnim
misté svého muze ctit a poslouchat ho ve vSem,
co by od ni rozumné a spravedlivé zadal. Ma
svého muze uprimné milovat, svédomité se
starat o domacnost a zodpovédné hospodarit se
spoleénym majetkem. Nema ze spolecnych
prostredkli zbytecné a lehkomyslné utracet;
nema od manzela nerozumné zadat to, na co jeho
sily a majetek nestac¢i. Nema mit priliSnou zalibu
v zbytecném a prehnaném paradéni, ale ma
peclivé dbat o Cisté a vkusné obleceni své i celé
rodiny. Nem& manzela popuzovat k hnévu a
zlosti svou prostorekosti; drobnéjsich chyb a
zlozvykit manzela si radéji ani nevsimat.
Namisto sport a vycitek ho ma radéji jen mirné
a laskavé napominat, a to o samoté, a ne
pired druhymi lidmi. Nepomlouvat manzela
pred jinymi. Bez nutné pric¢iny se nedovolavat
pomoci proti manzelovi u pribuznych. A také je
povinna nasledovat manzela, kdyby z rozumné a
spravedlivé pri¢iny zménil bydlisté.o

KdyZz Zena vidi, Ze se muz vratil zprace
nervozni, méla by pockat, az se uklidni, a az
potom mu TFici o vécech, které znepokojuji ji

6 Rukovét, s. 210.
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samotnou. Dobra a moudra manzelka vita kazdy
den svého manzela, ktery se vraci zprace,
s radosti a laskou. Takové malickosti jako jidlo,
které ma muz rad, nejsou pro aspé€sné manzelstvi
vilbbec malickosti. Stava se, Zze muz po praci
nespécha domt, protoze pocituje nespokojenost
ze spoletného rodinného zivota. Zeny ¢asto
zptuisobuji tuto nespokojenost tim, Ze jednaji
nespravné a zapominaji, Ze hlavou rodiny je muz
a ne ona. Hadky, domaci neporadek a vycitky
vytvareji u muze znechuceni a nasledné piisobi
stav, v némz je vystaven pokuseni bud’ k alkoholu
anebo i k manzelské nevére. Stejny nasledek méa
i podezrivani.

Odév a vnéjsi aprava

Co se tyce odévu a zevnéjsi upravy, k tomu se
vyjadifuje sv. FrantiSek Salesky takto: ,Sv.
apostol Pavel chce, aby se krestanské zeny
oblékaly prosté a nenosily napadné Sperky (viz
1Tim 2,9). Slusnost kazdého odévu zavisi na uziti
latky, na stfihu a na ¢istoté odévu. Saty musi byt
Cisté... Co se tyce latky a strihu, odév se ridi podle
obdobi a zvyklosti, podle stavu, spolecnosti a
zvlastnich prilezitosti. Kromé toho i v nedé€li, o
svatcich a pri slavnostnich prilezitostech si
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oblékame krasnéjsi a lepsi Saty. Nebud
v oblékani neporadnia a nedbald. Pokud se
pired bliznimi ukazeme v nevhodném a
neslusném oblecenti, davame tim najevo,
Ze je podcenujeme. Totéz plati i navzijem
mezi cleny rodiny. Vyhybej se marnivosti a
tretkdm, vyhybej se i prehnanému vyhledavani
modernosti, lehkomyslnosti a drazdivosti
v oblékani. Prostota a vkus, prirozenost a
mravnost jsou nejleps$i okrasou odévu. Sv.
apostol Petr napomina zvlasté mladé Zeny a
divky, aby se neshanély po vysttednich Satech a
ucesech (viz 1Petr 3,3). O marnivych Zenach a
divkach jisté ne bez priciny pochybujeme, jestli
jsou dost cisté a mravné. Kdyz nic jiného, z jejich
zevnéjSku mizeme usoudit prinejmensim to, Ze
sotva vedou ctnostny zivot. KdyzZ se Zzenam a
divkam vycita, zZe nost prilis uzké, tésné a
vyzyvavé saty, vymlouvaji se, zZe tim
nemyslely nic zlého. I tak jim ale tvrdim,
Ze d’abel vzdy mysli a pocita se zlym a
nemravnym. Ostatné pral bych si, aby zbozné
krestanské zeny a divky, byly co nejméné
vyparadéné a ovésené vselijakymi nevkusnymi
ozdobami, aby nevyhledavaly vystfedni médu. At
se vzdy oblékaji dobre a vkusné, cudné a slusné a
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at vZdy mysli na to, kdo na né hledi, vjakém
prosttedi se pohybuji a Ze jsou ustavi¢éné i pred
Bozim zrakem.“7 Tolik sv. FrantiSek Salesky.

O prehnaném zZenském zdobeni mluvil uz sv.
mucednik a cirkevni otec Cyprian (t258), biskup
v Kartagu, jehoz si velmi vazil a na néhoz se ve
svych spisech odvolaval a jejich cetbu
doporucoval i sam sv. Augustin. Sv. Cyprian
napsal: ,Cozpak Bih chtél, aby byly uSim
zpluisobovany rany, kterymi jsou trapeny uz déti
ve véku nevinnosti, ktery nezna zlo tohoto svéta,
aby pozdéji z téchto ran a dér v usich mohly vyset
drahocenné bobule, tézké ani ne tak svou vlastni
vahou, jako cenou? Toto vSe odevzdali Zenadm
svou vychytralosti hiisni padli andélé... To
oni naucili zZeny zvyrazinovat si ocCi
linkami, malovat si tvare falesnou rizi,
podvodné ménit barvu vlasit a titokem
vlastni zkazZenosti vyhnat veskerou
pravdivost z tvaire a hlavy. Domnivam se, Ze
alespon v této véci musim — pro zodpovédnost,
kterou v nas vzbuzuje vira, a pro lasku, kterou si
vyzaduje bratrstvi — pripominat nejen pannam a
vdovam, ale i vdanym Zenam a vibec vSem
prislus$nicim tohoto pohlavi, Ze dilo Bozi, jeho

7 Sv. FrantiSek Salesky, Filotea, 3. ¢ast.
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vytvor a stvoreni, vzadném pripadé neni
dovoleno kazit pouzivanim plavé barvy, ¢erného
praSsku nebo riize, anebo jakéhokoliv jiného
prostiedku porusujiciho vrozené ¢rty. Biih rika:
,Uc¢inme cloveka k nasemu obrazu a podobeé‘ — a
nékdo se opovazuje meénit a kazit to, co Bih
stvoril! Pozdvihuji svou ruku proti Bohu,
kdyz se pokouseji pretvoiit a zmeénit, co
on stvoril, nevédouc, Ze vse, co se
piirozené rodi, je dilo Bozi, a cokoliv se
pozménuje, je dilo d’abla. Kdyby néktery
malif vérnou barvou presné zachytil nééi tvar,
podobu a télesny vzhled a nékdo jiny by na uz
dokoncéeny portrét polozil svou ruku a — jako by
on byl obratnéjsi — by opravoval to, co uz bylo
jednou namalovano, pokladali bychom to za
velkou urazku prvniho umeélce a jeho rozhorceni
by se nam zdalo naprosto opravnéné. A ty se
domnivas, ze ti tva neslychanid drzost a
nerozvaznost, urazka Boha-Tviirce, projde
beztrestné? A prestoze svymi sviidnymi umeélymi
barvami nejsi v o¢ich lidi necudni a nemravna,
protoZe jsi zkazila a porusila to, co je Bozi, budes
obvinéna z horsiho zloc¢inu nez
cizoloznice. To, o cem si myslis, ze té
zdobi, to, o cem se domnitvas, ze té krasli,
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je utok na Bozi dilo, je to pokriveni
skutecénosti... Cozpak jsou cistota a pravda
zachovany, jestlize to, co je Cisté, se pospinuje
faleSnymi barvami, a co je pravdivé, se
podvodnymi li¢idly méni na klam? Twiyy Pan
rika: ,Ani jediny vlas nemiizes ucinit
bilym anebo éernym‘ (Mt 5,36), ale ty se
chces ukazat jako mocnéjsi a porazit
Paniwv hlas, a tak v drzé troufalosti a
bezbozném pohrdani si barvis vlasy.
V neblahé predtuse budoucnosti uz ted’ nosis
ohnivé vlasy jako jeji predzveést a hiesis — jaka
hanebnost — svou hlavou, tedy nejvznesenéjsi
casti téla. A prestoze je o Panovi napsano:
,Jeho hlava a vlasy byly jako vina a snth‘¢
(Zj 1,14; Dan 7,9), ty proklinas sedivost,
hnust se ti béloba, ktera se podoba
Panové hlavé!

Kdy?z jsi takova, nebojis se, prosim, Ze az prijde
den vzkriSeni, tviij Tviirce t€ nepozna, a kdyz si
prijdes pro svou slibenou odménu, odvrhne té a
vyloudi a jako karajici soudce ti vycitavé rekne:
,Toto neni mé dilo ani nase podoba. Pospinila jsi
si pokozku umélym licidlem, pozménila jsi si
vlasy falesnou barvou, tvoje tvar je v moci klamu,
tviij vzhled je porusen, cela tva podoba neni tva‘?
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NebudeS moci vidét Boha, jestlize tvé oci
nebudou takové, jaké je Bih stvoril, ale jaké je
d’abel zpotvoril. Jeho jsi nasledovala, napodobila
jsi ¢ervené a namalované oci hada, tviij nepftitel
té zkrasloval — spolu s nim bude$ horet. Nejsou
toto, prosim, véci, nad nimiz maji Bozi sluzebnici
premyslet a vZdycky ve dne v noci se jich obavat?
Vdané Zeny at sami posoudi, co vSe si ve své snaze
libit se namlouvaji o potése svych manzeld. Tim
ze se na né vymlouvaji, pribiraji si je za
spolupachatele, kteri souhlasi se zlo¢inem.“ 8 —
Tolik slova sv. mucednika Cypriana.

Myslenku, ze opravdu krasné je to, co je
pfirozené, haji podobné i sv. Rehoi Naziansky ve
své poémé ,Proti Zenam, co se prili§ krasli“.o
V této basni napsané v elegickém distichu rozviji
mysSlenku, Ze kdo se snazi lidské télo, jenz je
obrazem Bozim, vylepsSit neprirozenymi
prostiredky, urazi tim Stvoritele.

Cirkevni spisovatel Tertulidn se v této
souvislosti obraci na zeny slovy: ,,Presvédcuji vas
ne o tom, ze Spina a necistota jsou dobré, ale o
tom, abyste pri své péci o t€lo zachovavaly miru,

8 Sv. Cyprian, O sprdvani panien, 14-17. — O nepravej Zenskej
krase.

9 Vyslo ve slovenském piekladu spolu se spisem sv. Cypriana a
Tertuliana.
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meze a sluSnost. Neni tfeba d€lat nic vic, nez je
nevyhnutné pro primérenou tpravu, neni treba
d€lat nic vic nez libit se Bohu.“1°

Dnesni kifestané potiebuji moudre rozlisit, co
ze slov Pisma a cirkevnich otcli o odévu a vnéjsi
upraveé, nejen Zen, ale i muzd, plati pro
soucasnou cirkev. Moudré je drzet se zlatého
stredu, ani nehledat napadnost a nadheru,
ani péci o zevnéjSek prili§ nezanedbavat.
K urceni toho, co je rozumnym stredem, se ale
nemiizeme ridit normami a trendy soucasného
pohanského svéta, protoze tim by se onen
pomyslny stied vySinul hodné doleva.

Pokud jde o starsi Zeny, ty mohou snad nékdy
mit dojem, Ze jich se uz potreba vkusného a
diistojného odévu a decentni Gpravy zevnéjsku
netyka, avSak opak je pravdou. Pravé ony maji
svym prikladem nejvétsi vliv na mladsi Zeny a na
celkovou atmosféru v dané spole¢nosti. Apostol o
nich iika Titovi: ,Starsi Zeny, at se chovaji
diistojné, at nepomlouvaji a nepropadaji
prilisnému piti vina. At vyucuji mladsi zeny
v dobrém a vedou je k tomu, aby mély rady své
muZze a své déti, byly rozumné, cudné, staraly se
o domacnost, byly laskavé a poslouchaly své

10 O pestovant zenskej krasy, 11.5.1.
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muze, aby BoZzi slovo nebylo znevdzeno.“ (Tit
2,3-5). Zenam tedy, a obzvlast tém
starsim, je v cirkvi svéreno veliké a
zavazné poslani. Muzi urcujt zakony, ale
Zeny urcwjt moralku, tedy to, jak se
skutecné zije, a vtomto poslani je muzi
nemohou nahradit.
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Prijeti ditéte — manzelska moralka

Jak uz bylo receno v souvislosti s pfipravou na
manzelstvi, zplozeni a vychova déti, je prvnim a
nejdilezitéjsim cilem manzelstvi, ktery je
nerozluéné spojen se spolecnym dobrem a
Stéstim manzelti. Kazdé dité je Bozim darem.
Kazdy novy zivot dava sam Btih. Dité patii Bohu
a Bih ho svéruje rodictim. Uz v okamziku poceti
dostava kazdy novy lidsky zivot od Boha
nesmrtelnou dusi. Tato lidska duse v sobé nese
Bozi obraz, a proto je kazdé dité od okamziku
svého poceti Bohem povolano a urceno, aby
prijalo nadprirozeny Bozi zZivot a ziskalo vécnou
slavu v nebi. Zaroven je dité i obrazem a plodem
svych rodi¢i. Rodice jsou pii zazraku stvoreni
nového ¢loveéka nastroji a spolupracovniky Bozi
vSemohoucnosti. Kdyz si dostateéné uvédomi
toto své povolani, budou také chapat a prozivat,
ze i jejich intimni manzelsky zivot je nécim
skutec¢né posvatnym.

Sv. FrantiSek Salesky o tom manzele poucuje
takto: ,I manzelé potrebuji Cistotu, aby
neprekrocili meze vmanzelstvi prikazané.
Manzelé by si méli zpytovat svédomi zvlasté
vtom, jestli se snad v manzelstvi nevyhybali
détem, jestli manzelské spojeni nevykonavali
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tak, aby zabranili poceti ditéte. Nékteri rodice
rikaji, Ze cirkev by chtéla mit mnoho déti, ale pro
rodice je vychovat vice déti obtizné. Jini zase
tvrdi, ze kdyby rodice privedli na svét mnoho
déti, bylo by na zemi prili§ mnoho lidi, a proto
pry bude muset mnoho lidi hladovét a zit
v nedostatku. Rodi¢e maji pravo privést na svét
tolik déti, kolik mysli, ze sluSné a dostatecné
uzivi. AvSak omezit pocet déti nesméji hrisSnym
zplisobem, zneuzivinim manzelstvi k vlastni
rozkosi, ale pouze hrdinskym sebezapiranim,
zdrzovanim se manzelského styku anebo jinym
dovolenym zplisobem. Rodiée budou pred
Bohem zodpovidat nejen za ty déti, které se jim
narodily, ale také za ty, které se jejich tmyslnym
zakrokem nenarodily. I v manzelstvi je treba zit
podle Bozi viile, tak jak Biih natizuje, a nelze Bozi
zakony obchazet. Sv. Katefina Sienska vidéla
mezi zatracenymi ve velikych mukach mnoho
dusi, které porusily posvatnost manzelstvi. Rika,
ze tyto duse byly tak velice potrestany, protoze si
nic ned€laly ze svych manzelskych hricht a
v hiiSném néavyku zily dlouhou dobu.“1* - Tolik
sv. FrantiSek Salesky.

11 Filotea 111.c.39.
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Tim ,jinym dovolenym zplisobem®, kterym
mohou manzelé pocet svych déti omezit, je pouze
castena zdrzenlivost, tedy omezeni intimniho
manzelského spojeni na dobu, kdy moznost
poceti ditéte zastavuje sama priroda. Urcovani
tohoto ¢asu v ramci Zenského cyklu plodnosti se
vénuji tzv. metody prirozeného planovani
rodicovstvi.

Je vhodné védét, Ze metody prirozeného
planovani rodic¢ovstvi nebyly ptivodné vyvinuty
za Ucelem snizeni poctu déti, ale naopak pro
manzele, ktefi maji s pocetim potize. Manzelim
neni dovoleno tyto metody vyuzivat, pokud
nemaji kodlozeni poceti dalsiho ditéte
dostate¢né zavazné dvody.

Tyto metody ale beztak nemohou fungovat bez
kazné, sebeziporu, a predevsim bez vzajemné
ohleduplnosti, coz jsou vlastnosti, bez nichz
nebudou manzelé nikdy Stastni. Pravé tato
ohleduplnost muze vi¢i své manzelce je
praktickym projevem lasky, cestou kjejich
spoleénému Stésti a konkrétnim zplisobem,
kterym manzelska laska ze svého pocate¢niho
prevazné télesné zaméreného stadia, vrista do
stadia pokrocilejsiho, vice duSevniho a citového.
Protoze muz je podle slov apostola povinen
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milovat svou Zenu, ,jako vlastni télo“ (Ef 5,25),
musi respektovat potteby jejiho téla i jeji duse.
Pokud je totiz respektovat nebude, nemtize byt
re¢ o skuteéné lasce a timto svym sobectvim
ublizuje v konec¢ném disledku nejvic sim sobé,
nebot, jak fikd mudrc, neni nic horsiho nez zZena,
ktera neni milovana. ,,Pod ti‘emi vécmi se chvéje
zemé a Ctyri nemiiZe unést: otroka, ktery
kraluje, blouda, ktery se presyti chlebem,
vdanou Zenu, ktera neni milovana, a sluzku,
ktera vyzene svou pani.” (Pt 30,21-23).

Uzivani jakychkoliv antikoncepc¢nich
prostredki je samoziejmeé téZce hrisné, tim spise
téch, které pisobi nejen antikoncepcéné, ale
zaroven i abortivné. Manzelé, kteri by takové
prostiedky zabranujici uhnizdéni plodu uzivali,
maji na svédomi tmyslné zabiti vlastnich déti.
Mezi né patii i hormonalni antikoncepce, ktera
kromé téchto sekundarnich abortivnich Gc¢inki
ma i velmi zavazny negativni vliv na télesné i
dusevni zdravi Zeny, coz samoziejmé plati také o
chirurgicky provedeném umeélém potratu. ,,Bith
se neda vysmivat...“ (Gal 6,8).

Jestlize ziikani se své viille a snaha vyhovét
potfebam toho druhého jsou projevem
opravdové lasky, pak pravé vintimnim zivoté
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manzeli musi byt tento sebezapor pritomen
zvlastnim zpasobem. Manzelé, ktefi ve svém
souziti uznavaji a respektuji Bozi zakony, jsou
Bohem pozehnani. Takové manzelstvi je
neustalym zdrojem opravdového dusSevniho
Stésti a bezpefnou cestou Kk ctnostnému a
svatému zivotu. Manzelé, ktefi se navzijem
respektuji, si na sebe postupem casu stale vice
zvykaji, tézkosti ubyva, pribyva dusevni atéchy i
duchovnich radosti a jejich srdce zacinaji bit
v spolecném rytmu, coz je zdrojem kazdodenné
nového spole¢ného Stésti.

Protoze vsak tohoto idealu dosahuji manzelé
jen pomalu, postupné a castokrat nedokonale,
potfebuji znat svd prava a povinnosti i v této
oblasti intimniho manzelského zZivota. Manzelka
neni povinna vykonat skutek manzelského
intimniho spojeni, kdyby to pro ni znamenalo
velké obtiZe nebo nebezpedi, napr. je-li nemocna,
v uréitém stupni téhotenstvi, kdyby hrozilo, Ze se
nakazi infekéni nemoci; anebo kdyby to manzel
pozadoval ve stavu, kdy je zbaven uzivani
rozumu, napt. pod vlivem alkoholu, anebo
neobycéejnym, ponizujicim ¢i hrubym zptisobem.

51



Manzelska strana méa narok na ,,odlouceni od
spole¢ného lizka“ (separaci) v pripadé, pokud
druha strana porusila manzelskou vérnost (viz
Mt 5,32). Kdo porusil smlouvu, ztraci prava,
kterd mu smlouva zarucovala. Pozadovat trvalé
odlouceni od lizka mé ale pravo jenom strana,
ktera sama manzelskou vérnost neporusila. I
vtakovém pripadé se ale velmi doporucuje
odpusténi a — po pokani provinilého — opétovné
pristoupeni k spoleénému zZivotu. Docasné
odlouceni od spoleéného ltzka mize byt
odivodnéné i v pripade, kdy jeden z manzelt
vede zahalc¢ivy Zivot, chova se k druhé strance
hrubé, ponizuje ji, vyhrozuje apod.

Kromé toho miize dojit i k situaci, Ze je nutné
odlouceni ,,0d spole¢ného stolu®, tedy odchod ze
spole¢né domacnosti, a to jedin€ za vyjimecnych
okolnosti, kdyby napt. muz ohrozoval Zenu nebo
déti na zZivoté nebo vaznym zpiisobem na zdravi.
Protoze vSak platné uzaviené a dokonané
manzelstvi je nerozluditelné, odlouceni manzelé
jsou povinni zit v zdrzenlivosti anebo se zase
smirit. I kdyby jejich odlouceni potvrdila cirkevni
autorita, maji pravo se kdykoliv znovu spojit, bez
toho, aby k tomu dostali néjaké dovoleni.?2

12 Spirago.
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Nékteri svati manzelé zili od urcitého veéku
v dobrovolné zdrzenlivosti, poté co se na ni
vzajemné dohodli. Tento ideal je hodny tucty,
avSak ne vSichni ho mohou néasledovat. Biih
takovyto Zivotni styl poZehna jenom manzeliim,
kteti jsou k tomu pripraveni a zrali a ucinili toto
rozhodnuti z viry a ve vzajemné ohleduplnosti
k stavu a potrebam druhého. Manzelé se v této
véci maji ridit radou apostola: ,,Pokud jde o to, co
jste psali: Je pro muze lépe, kdyz Zije bez Zeny.
Abyste se vsak uvarovali smilstva, at kazdy ma
svou zenu a kazda svého muze. Muz at
prokazuje zZené, ¢im je ji povinen, a podobne i
Yena muzi. Zena nemd své télo pro sebe, ale pro
svého muze. Podobné vsak ani muz nema své
télo pro sebe, ale pro svou zenu. Neodpirejte se
Jjeden druhému, leda se vzajemnym souhlasem a
jen na cas, abyste byli volni pro modlitbu.
Potom zase budte spolu, aby vas satan
nepokousel, kdyz byste se nemohli ovladnout. To
ovsem Fikam jako tstupek, ne jako piikaz. Pral
bych si totiz, aby vsichni lidé byli jako ja; ale
kazdy ma od Boha sviyj vlastni dar, jeden tak,
druhy jinak. Svobodnym a vdovam pravim, ze
je pro né lépe, kdyz zustanou tak jako ja. Je-li
jim zatézko zit zdrzenlivé, at uvstoupi v
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manzelstvi, nebot je lepsi Zit v manzelstvi nez se
trapit. Tem, kteri ziji v manzelstvi, piikazuji - ne
ja, ale Pan - aby Zena od muze neodchdazela. A
kdyz uz odejde, at ziistane neprovdana nebo se s
muzem smiri; a muz at Zenu neopousti.“ (1Kor

7,1-11).
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Vychova ditéte

Bez prislusného nastroje umélec nenamaluje
obraz ani Tezbal nevyreze figurku a bez
umeéleckého nadani a umeélcovi velké usilovnosti
nebude jeho vytvor hodnotnym. Rodicovska
vychova se podoba dlouholeté diiné na
jedineéném umeéleckém veledile, jimz je
charakter a osobnost jejich potomka. Podobné
jako umélecké nadani je nécim, co se neda
naucit, co Clovék dostava ,do vinku“, tak i
osobnost a charakter ditéte jsou do zna¢né miry
disledkem a obrazem charakteru rodica. Prece
vSak zadné umélecké dilo nevznikd jenom
samotnym nadanim, nybrz také diky veliké
namaze umélce. Chtéji-li tedy rodice své déti
vychovat ke svatosti, musi sami v sobé nalézt ty
nejlepsi stranky své osobnosti a svelkym a
namahavym tusilim o pravdivy krestansky zivot je
prenést do zivota svych déti.

Dobra vychova je tim nejvétsim pokladem a
dédictvim, které maji rodice svym détem
odevzdat. Blih se rodi¢ti nebude ptat, jestli svym
détem zanechali majetky, jestli jim dali vzdélani
na lepsich skolach, ale zepté se jich, jestli jim dali
dobry zivotni priklad, dobrou vychowvu, jestli je
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ucili milovat Boha a blizniho, ctit Bozi zakon,
nenavidét hiich a praktikovat ctnosti.

Vychova je harmonicky rozvoj fyzickych,
mravnich a duchovnich sil ditéte. Samotné dité
bez pomoci svych rodic¢t neni schopno tyto Bozi
dary rozvijet. Potiebuje jejich vedeni a radu,
protoze vdisledku dédicného htichu jsou
predstavivost a srdce c¢lovéka uz od malicka
nachylné ke zlu (Gn 8,21). Pravé rodice mohou
dité vést k ctnosti 1épe nez kdokoliv jiny, protoze
oni své dité, které je jejich plodem, obrazem a
jakymsi pokracovanim jejich Zivota, znaji 1épe,
nez se zna ono samo a maji ten nejvétsi zajem na
jeho prospéchu v dobrém.

Dité je jako voda, co nema Zadnou chut. Kdyz
se déti narodi, nemaji Zadny osobni hiich. Kitem
svatym jsou potom oc¢istény od dédi¢ného hrichu
a stavaji se chramem Ducha svatého. I po kitu
v nich vsak ziistava naklonnost ke zlému. Proto
je tak nesmirné diilezité, jak na dité ptisobi jeho
rodice. Jejich vliv je rozhodujici pro to, zda se
srdce ditéte, které jim Buh svéril, prikloni na
cestu poslusnosti a lasky k Bohu, ktera vede do
vécné blazenosti v nebi, anebo na cestu opacnou,
cestu hrichu a smrti.
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Zakladni povinnosti krestanskych rodic¢t je
kazdé dité, které jim Bih posle, ochotné a
s laskou prijmout. Hned po starosti o bezpeény a
distojny porod je dalsi povinnosti rodi¢a dat své
dité pokrtit. Krest ditéte se nema zbytecné
odkladat. Pokud tomu nebrani néjaké vazné
prekazky, mélo by dité byt pokiténo do trech
tydnii po narozeni.

Katoli¢ti manzelé i porodni asistentky a dalsi,
kteri pracuji s novorozenci, by méli védét, ze dite,
které se nachazi v nebezpeci Zivota, miize pokrtit
kterykoliv ¢loveék (dokonce i nepokitény), pokud
jen ma umysl vykonat to, co kona Kristova cirkev.
Maji tedy védét, ze svatost kitu se udéluje
ponoirenim do vody anebo politim vodou (musi
to byt prirozena voda, ne sliny ¢i jina tekutina) a
vyslovenim krestni formule: ,Ja té krtim ve
jménu Otce i Syna i Ducha svatého.”, a tato
krestni formule musi byt vyslovena soucasné, ve
chvili, kdyZ se voda dotyka pokozky kiténého.
Dité pokiténé timto mimoradnym zpilisobem ve
stavu ohroZeni zivota, maji po jeho uzdraveni
rodice prinést do cirkve, aby mu knéz doplnil
dalsi obrady spojené se kitem.
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Vychova malych déti

Od jakého véku ditéte maji rodice s vychovou
zacit? Vychova ditéte zacina od jeho poceti. Uz
béhem t€hotenstvi si totiz matka utvari vztah ke
svému ditéti, a pro tento jeji vztah je velmi
dilezity i postoj, jaky ma k ditéti otec. AvSak
kazdy vek ditéte si vyzaduje zvlastni odpovidajici
pristup.

Jedna starsi uditelka se vyjadrila takto: ,U
malych triletych déti bez obtizi dosdhneme, aby
délaly, co chceme. Mezi osmym a devatym rokem
zZivota je uz tieba dité ohybat. Mezi Sestnactym a
sedmnactym rokem je tfeba je lamat a potom uz
jenom hrob napravi hrbatého.“

To, co dité vidi a slysi v prvnich letech, je pro
jeho zivot nejdilezitéjsi. Prvni poucna slova
matky padaji hluboko do duse a ptlisobi téinnéji
nez vSechno ostatni, co prijde pozdéji. I kdyz se
dité jesté tzv. neumi modlit, ale vidi zbozZnost a
vroucnost, s jakou se modli rodice, klade se tim
do jeho srdce zaklad jeho budouci zbozZnosti.
,Ono je jesté malé.“ Touto vymluvou zakryvaji
nerozumni rodice chyby a nedostatky své
vychovy. ,Je jeSté malé a nerozumi tomu, co
slysi“, a potom rikaji slova, ktera padaji do détské
duse jako jarni mraz na vypuceny strom. ,Je jesSté
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malé a nevidi, co délame®, rikaji rodice, a tak
v nevinné détské dusi ni¢i nejbezpeénéjsi bariéru
proti nevazanosti a smyslnosti, stud, a zasévaji
do srdce zlé sémé, které kdyz vzejde, ptisobi mu
jesté po mnoha letech velké pokusSeni a prudké
boje. ,Je jesté malé a nevi, co déla“, opakuji
rodice a omlouvaji tak jeho chyby a klidné
nechéavaji klic¢it koukol zlych navykt. Pozdé bude
az budou narikat: ,Odkud ma nase dité tyto
zvyky? Od nas prece ne?“

Pravdiva  zboZznost je nejlepsim a
nejbezpecnéjsim prostiredkem vychovy. Jestlize
rodic¢e nemaji osobni vztah k Panu Jezisi a neziji
zviry, jejich déti budou jako rostlinky bez
korenii, které brzy uschnou.

Jedna zbozna matka zacala vychovu svého
syna tim, Ze ho naucila vyslovovat jména Jezis a
Maria uz v kolébce. Hned jak zacal chodit, brala
ho ven a ukazovala mu kvéty, stromy a oblohu.
Pritom mu rikavala, Ze to vSechno stvoril Bih,
protoze miluje lidi. Zaroven se i modlila, protoze
védéla, Ze bez Boziho pozehnani a pomoci
nedokidze syna spravné vychovat. Tato
kirestanska vychova rostla s ditétem. Matka
svému synovy vysvétlovala pravdy viry a stavéla
mu pred oc¢i priklad JeziSe Krista a svatych.
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Nejcastéji mu pripominala, ze Blih vSechno vidi
a zZehni dobré déti. Takto bez kfiku a namahy
vStépovala chlapci dctu k Bozi pritomnosti.
Stacilo mu Fict: ,,Synu, Btih vidi to, co délas. Toto
se Bohu nelibi!“ a dit€ se okamzité vzpamatovalo.
Pri v§tépovani nabozenskych zasad a pravd
viry by se rodi¢e méli snazit, aby dit€ dané pravdé
nejenom porozumelo, ale aby ji také zilo, protoze
jinak se tato pravda nestane pravidlem jeho
Zivota. Dité nebude zachovavat to, co si od
malicka nezamiluje. Mnozi rodice svym détem
Bozi pravdy jenom vysvétluji, ale neuci je milovat
Boha, a tak se casto stava, ze dité svou viru
prestane praktikovat, hned jak opusti rodicovsky
dozor. Vysvétlit détem pravdy viry tak, aby si je
zamilovaly, mohou rodice jenom tehdy, pokud
sami jdou po cesté viry a nasledovani Krista.
Bozi prikazani byla lidem dana pro jejich
dobro. Takovy pristup pomiize, aby Bozi pravdy
vstoupily hluboko do duse ditéte a ucinily z néj
dobrého ¢lovéka na cely zZivot. Sami rodice musi
tedy nejprve milovat Boha a jeho prikazani a uéit
déti tak, aby vnimaly viru a zivot podle ni jako
néco krasného, co vnasi do zivota pokoj a radost.
Radost je pro dité jako slunce ozarujici den. Jako
teplé paprsky jarniho slunce probouzeji kvétiny
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k zivotu a davaji jim rtst, tak ptisobi na détské
srdce i radost: probouzi v ném novou silu, aby
lehce premahalo vSechny pirekazky na cesté
dusSevniho rozvoje. Radost cini i tézké véci
lehkymi.

Neni vsak spravné déti prili§ rozmazlovat,
protoZze rozmazlené déti budou v Zivoté
neschopnymi. Rodi¢e nemaji vSechno délat za
déti. Je treba uz od malicka déti ucit, aby se o
sebe umeély postarat, aby si udrzovaly poradek ve
svych pokojicich, hned kdyz vstanou si ustlaly
postel, aby si sami cistily boty apod. Co se tyce
jidla, nemeél by se brat zretel na détské rozmary.
Déti maji jist to, co pripravi matka, a ne to, co se
jim pravé zachce. Mnozi rodice v détech sami
probouzeji vybiravost, kdyz se jich ptaji, co si
preji kjidlu, nesmyslné jim davaji mozZnost
vybéru a vyhovuji jejich momentalnim napadtm.
Nevénujte pozornost placi. Dité se rozplace raz
dva, uvidi, Ze nikdo nereaguje a prestane.

Rodice by ani neméli déti neustale karat a
vyzadovat po nich, aby se chovaly jako dospéli.
Déti si preji, aby je rodic¢e karali mirné. Ten, kdo
svgje dité neustale za néco napomina,
ztract na né vliv.
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Je vsak tfeba se vyhnout i opa¢nému extrému.
Neékteri rodice své déti stale vychvaluji, dokonce
i vjejich pritomnosti. To v détech utvari faleSné
presvédceni, Ze na nich a na jejich chovani neni
nic zlého a Ze jsou dokonalé. Déti, které jsou
presprili§ chvaleny, se stavaji lehkomyslnymi,
protoZze si mysli, Ze vSechno bude v poradku, a ze
i kazdy podvod a Spatnost jim bez problému
projdou.

Nékteri vychovatelé si mysli, ze by ztratili
autoritu, kdyby nebyli vzdy prisnymi, a proto déti
neustale jenom karaji a napominaji. PoslySme
ale, co rika sv. FrantiSek Salesky: ,Na jednu
kapku medu chytime vic much nez na cely sud
octa.“ Obzvlast na déti uzkostlivé a bojacné
ptsobi slovo pochvaly jako vlahy dést po
dlouhém suchu. Je jim vzpruhou pro dalsi praci.
Diilezité ale je, co chvalime. Nikdy
nechvalme to, co neni zasluhou ditéte. Takovou
chvalou bychom dité vychovavali jenom k pyse a
marnivosti. Hlavné teticky a babicky casto délaji
tuto chybu. ,Jaké mas krasné Saty. Jak rozumné
uz to dité mluvi! A ty kastanové vlasky! A ta
modra ocka!“ atd. Ani nechvalme napr. nadané
dité, Ze néco ve skole védélo. Chvalme jenom
to, ceho se dité dopracovalo svou pili a
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namahou a svou vlastni vuli. Kratkym
slovem dosdhneme vice nez dlouhym re¢nénim.
»10 jsi mi udélal radost.“ ,To mé potésilo.“ ,, Tak
je to spravné.“ ,Vidis, jak ti to jde.“ — Ale ¢im vice
sebevédomi na ditéti pozorujeme, tim vice
s chvéalou Setfeme.

Rodic¢e miluji a méli by milovat své déti, ale
tato laska by méla byt rozumni. Sv. Rehot
Naziansky vypravi o své matce Nonné a svém otci
Rehoti star§im: ,,Oba milovali své déti i Krista,
ale vic Krista nez déti.“ A proto z déti vychovali
svétce. Sv. Blanka rikavala svému synovi
Ludvikovi: ,,Pamatuji si, mlj synu, Ze na svété
neni vetsi nestésti nez tézky hrich. Miluji té, ale
radsi bych té vidéla na marach, nez abych se
dozvédéla, Ze jsi spachal tézky hiich.”
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Bellarmin o vychové déti

Sv. Robert Bellarmin nam jako vzor spravného
plnéni rodicovskych povinnosti stavi pred oci
samotnou Matku Bozi. V rozjimani nad tretim
slovem Kristovym z krize rik4: Dobfi rodice jsou
povinni déti milovat; avSak tak, aby laska
k détem neprekazela lasce k Bohu. A to je to, co
rikd Pan v evangeliu: ,,Kdo miluje syna anebo
dceru vice nez mé, neni mne hoden.“ (Mt 10,37).
To zjevneé nejdisledné;ji zachovavala
Blahoslavena Panna; stala totiz u ktize s nejvyssi
bolesti a nejvyssi pevnosti. Bolest svédcila o jeji
lasce k Synu visicimu na krizi, pevnost svédcéila o
jeji  poslusnosti Bohu kralujicimu v nebi.
Zkrousené snéasela, Ze je jeji nevinny Syn, jehoz
rozhodné milovala, suzovan nejprudsimi
bolestmi, preci vSak oném mukam slovem ani
skutkem nezabramnovala, presto Ze by mohla,
nebot védéla, ze je aradkem a zamérem Boha
Otce, aby vSechna ta muka byla Synem vytrpéna
(viz Sk 2,23). Mirou bolesti je laska, a proto
Matka velice trpéla, kdyz hledéla na to, jak
ukrutné je jeji Syn tryznén, protoze Ho velmi
milovala. A jakpak by Panna-Matka svého Syna
nejvroucn€ji nemilovala, kdyz nejlépe ze vSech
védéla, Ze je jeji Syn v kazdém ohledu hoden
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chvaly vice nez vSichni ostatni lidsti synové; a
taktéz, ze je sni vice spojen, nez jsou vsSichni
ostatni synové spojeni se svymi matkami. Totiz
divod, pro¢ Zeny miluji své déti, je dvoji: jeden
ten, ze je samy zrodily, druhy, Ze jejich déti
vynikaji néjakou znamenitou vlastnosti. I kdyz
jsou i takové matky, které své déti budto miluji
malo anebo je i nenavidi, jestlize snad vidi, ze
jsou prili§ znetvoreny anebo priliS neposlusné
nebo neuctivé vii¢i rodi¢im. AvSsak Panna-Matka
svého Syna z obou téchto divodii milovala vice
nez kterakoli jinA matka, kdy milovala svého
syna. Predevsim totiz, ostatni Zeny neplodi své
déti samy, ale spolu s manzelem. Blahoslavena
Panna zrodila Syna sama, nebot jako Panna
pocala a jako Panna porodila. A stejné jako mél
Kristus Pan ve svém bozském zrozeni Otce bez
matky, tak i ve svém zrozeni lidském mél Matku
bez otce. A prestoze se o tomtéz Kristu spravné
1ika, Ze byl pocat z Ducha sv., preci vsak Duch sv.
neni otcem Krista, ale je ptsobitelem a
utvoritelem t€la Kristova. Duch svaty totiz
neutvoril Kristovo télo ze své vlastni podstaty,
coz vlastné prislusi otci, ale uhnétl ho z nejcistsi
krve samotné Panny. Nejsvétéjsi Panna tedy
skutec¢né zrodila svého Syna sama bez otce. Sama
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si ho celého a tplného narokovala, a proto svého
Syna milovala vice nez kterakoli jina matka, kdy
milovala své dité.

Co se vSak tyce druhého déivodu, Syn nasi
Panny, nejen ze byl a je nejkrasné€jsi ze synii
lidskych (Z 44,3), ale také je hoden veskeré
chvaly nad vSechny lidi i and€ly. Z toho tedy
plyne, Ze Blahoslaven4 Panna, ktera svého Syna
milovala vice nez vSichni ostatni, jeho utrpeni a
smrt také vice nez vSichni ostatni oplakala. A
tudiz je pravda to, co vjedné recit3 potvrdil sv.
Bernard, Ze bolest Blahoslavené Panny nad
utrpenim Syna miuZe byt nazvana pocatkem
mucednictvi srdce podle onoho Simeonova: ,,A
tvou vlastni dusi pronikne mec.”“ (Lk 2,35). A
protoZze mucednictvi srdce se zda byt trpci nez
mucednictvi téla, sv. Anselm v knize O vysadach
Panny4 piSe, Ze bolest Panny byla ukrutnéjsi nez
kterékoli mucednictvi té€lesné. A vime, Ze nas
Pan, kdyz pti modlitbé v Getsemanské zahradé
trpél mucednictvi srdce nahliZejic pozorné
vSechny Dbolesti a utrpeni, které mél
nasledujiciho dne trpét, a byl pi tom jaksi sevien
zarmutkem a hréizou, zacal tak ukrutné trpét, ze

13 K4zani na ona slova ,,Veliké znameni se ukizalo na nebi...”
14 Kap. 5.
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se mu z celého téla lil krvavy pot, o ¢emz nikde
neCteme, Ze by se to prihodilo pfi utrpeni
télesném. Tak tedy Blahoslavena Panna od
onoho mece bolesti probodavajiciho jeji dusi bez
pochyb snasela to nejtézsi utrpeni a tu
nejukrutn€jsi bolest. A preci, protoze vice
milovala Cest a slavu Bozi nez Synovo télo, stala
u krize plna pevného odhodlani a bez jakékoli
znamky netrpélivosti hled€la na trpiciho Syna.
Nepadla na zem polomrtva, jak to nékteri
znazornuji, nervala si vlasy, ani zzenStéle
nekvilela, ale statecné snesla, co bylo z vile Bozi
treba vytrpét. Milovala totiz velice télo svého
Syna, ale vice milovala cest Otce a spasu svéta, a
tyto dvé véci také sdm Syn miloval vice nez
neporusenost svého téla. Kromé toho vira
v budouci vzkriSeni jejiho Syna na treti den, v niz
nikdy nepolevila, dodavala jejimu srdci
nesmirnou pevnost, aby nebyla zbavena ani
lidské utéchy. Védéla totiz, ze smrt Syna se bude
podobat kratinkému spanku podle onoho slova
proroka: ,,Ulehl jsem a usnul a probudil jsem se,
nebot Hospodin mé prijal.“ (Z 3,6).

Tento priklad maji napodobovat vSichni vérici,
aby své déti milovali, ale neuprednostrovali je
pred Bohem, jenz je Otcem vsSech a jenz tytéz déti
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miluje mnohem vice a 1épe, nez my dokazeme
milovat. A nejprve maji kfestané své déti milovat
laskou statecnou a rozumnou, ne jim lichotit,
kdyz udélali néco zlého, ale vychovavat je v Bozi
bazni a karat je slovy a také krotit i té€lesnymi
tresty’s, kdyz budto wuréazeji Boha anebo
zanedbavaji studium. Takova je totiz Bozi viile,
kterou zjevil v Pismu sv. jak rika Sirachovec:
»Mas syny? Vychovavej je a ohijbej je od jejich
chlapeckého veku.“ (Sir 7,25). A o Tobiasovi je
receno, Ze ,,svého syna od détstvi vyucoval bat se
Boha a zdrzovat se od kazdého hrichu.“ (Tob
1,10). A apostol (Kol 3,21) napomina otce, aby
nedrazdili syny k hnévu, aby nemalomysln€éli, ale
aby je vychovavali v kazni a poslusnosti Panu, to
znamena, aby s nimi zachéazeli ne jako s otroky,
ale jako s détmi svobodnymi. Ti, kdo jsou totiz na
déti prilis prisni, tak Ze je neustile napominaji a
trestaji i pro nejmensi chyby, ti s nimi zachézeji
jako s nevolniky a zptisobuji, zZe budto klesaji na
mysli anebo utikaji. Ti vsak, kdo jsou ptilis mirni,
¢ini je zkazenymi a Zivi je ne pro nebeské
kralovstvi ale pro peklo.

15 Dosl. ,datkami®.
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Spravny zptsob vychovy déti je, aby rodice
déti vzdélavali v kazni, aby se udily ochotné
poslouchat rodice a ucitele, a kdyz chybuji, aby je
otcovsky napominali tak, aby chéapaly, Ze jsou
napominany zlasky, a ne znenavisti. A dale,
jestlize by snad Biih nécéi déti volal ke knézstvi
nebo do rehole, at se neodvazuji tomu prekazet,
aby se snad nezdalo, Ze vzdoruji Bohu, ktery je
prvnim Otcem, ale at rikaji se sv. Jobem: , Pan
dal, Pan vzal, bud’ jméno Pané pochvaleno.”
(Job 1,21). A nakonec, jestlize by snad byly
rodi¢im déti odejmuty pired¢asnou smrti, coz se
prihodilo predevSim Blahoslavené Panné, at
pohlédnou na zamér Boha, ktery casto nékteré
vytrhne, aby zloba nezménila jejich dobrou mysl
a aby nezahynuli navéky. Kdyby rodice védéli,
s jakym zdmérem to Biih cCini, jisté by neplakali,
ale dokonce by se radovali. A jestlize by v nas zila
vira ve vzkriSeni, tak jako zila v Nejsvetéjsi
Panné, potom, zemfe-li nékdo driv, nez dosahl
stari, nebyli bychom zarmouceni vice nez kdyz
nékdo usne drive, nez zacala noc. Smrt vériciho
clovéka je totiz jakymsi snem, jak upozornuje
apostol v prvnim listu Soluniantim: , Nechceme,
abyste byli v nevédomosti o tech, kteri zesnuli,
abyste nebyli zarmouceni, jako ostatni, kteri
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nemaji nadeji.“ (1Sol 4,12). Zminuje radsi nadéji
nez viru, protoZze se nemluvi o jakémkoliv
vzkiiSeni, ale o vzkriSeni blazeném a slavném,
které je vzkrisenim ke skutecnému zivotu, jakym
bylo vzktiseno télo Kristovo. Kdo totiz pevné véri
v budouci vzkiiSeni téla a doufa, Ze jeho syn vzaty
predéasnou smrti ma vstat z mrtvych k slavé,
neni nad ¢im by byl zarmoucen, ale vice z ¢eho se
ma radovat, protoze jeho spasa je uz
zabezpecena.'® — Tolik sv. Bellarmin.

16 Bellarmin, s. 70.

70



Bit ¢i byt...?

Pred zavaznymi a Skodlivymi nedostatky déti
tedy neni mozno zavirat oci, protoze jich s vékem
bude pribyvat. Déti rostou, pribyvaji jejich
zlozvyky, které si rodice nepreji, ale nedokazi je
napravit. Malé a obcasné chyby je tieba pripsat
veku déti a nemusime jim vénovat pozornost.
Skodlivé chovani je vak tieba takitné korigovat,
aby se z ného nestal zlozvyk. Ulohou rodiée je
rozpoznat, ktera chyba ditéte je skutecné
zavazna a iéinné ho napomenout, aby se
Jjt vyvarovalo: ,Synu (dcero), jA a matka té
milujeme, ale ani ja ani matka nemiizeme
souhlasit stvym chovanim. Bth ti nemiize
zehnat to, jak se chovas. Jezi§ a Matka Bozi takto
urcité nejednali, kdyz byli mali.”

Jestlize se dité nenapravi, tfeba mu jeSté
jednou pripomenout mozny trest. Pri jeho
vyméfovani musi byt  kroky  rodicta
koordinované. Kdyz otec tresta, matka by neméla
dité branit. Kdyby se obcas stalo, Ze jeden
zrodicli potrestal dité nespravedlivé, druhy by
na to nemél upozornovat pred détmi, protoze
potrestané dité ztrati Gctu k otci anebo matce,
kteri ho nespravedlivé potrestali.
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Manzelé maji napominat jeden druhého pouze
v nepritomnosti déti. Neni spravné deéti trestat
v hnévu, protoze dité bude trest pripisovat hnévu
otce anebo matky, a ne své vin€, a nebude z toho
mit ZzaAdny prospéch.

Nékteri stari vychovatelé tvrdili, ze dité musi
dostat co nejvic vypraski. Soucasni pedagogika
je naopak prosaknuti ideologii, ktera tvrdi, ze
biti je zloc¢in proti ditéti a uz i statni zakony
rodi¢im zakazuji je trestat. Vlibec dité netrestat
je tim nejvétsim zlo¢inem proti nému. Ale pravdu
ma i ten, kdo rekl: ,KdyZ matka bije své dite,
devét z deseti ran patii ji samotné.“ Ano, kdyby
rodice dité od malicka dobie vychovavali, nebylo
by biti viibec zapottebi. Biti nenti vychova, ale
drezura. Dokud je dité malé, je nékdy potreba
ho primét, aby se chovalo radné a slusné, i za
pomoci fyzické sily. VyloZené trestani ve smyslu
urcitych vymérenych trestli za urcita provinéni,
to uz je druha otazka. Takovéto vymérené tresty
mohou byt predev§im jiného druhu, nez je
fyzické biti. Fyzické biti je kragnim
prostiredkem, k némuz by idealné nemélo
ani dochazet. Avsak, pokud statni moc
chce uziti tohoto prostredku rodiciim
zakazovat, narusuje tim jejich prirozené
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pravo a stavi se tak proti Bozimu zakonu.
Rodice preci nesou také zodpovédnost za ciny
svych déti i pred spole¢nosti a statem. Jsou tedy
svym détem také tim, ¢im je dospélym obcaniim
stani moc véetné svych silovych slozek. Ma-li stat
pravo trestat obcany odejmutim svobody,
penézitymi  pokutami, narizenim verejné
prospesnych praci, a v krajnim pripadé i trestem
smrti (ktery je dodnes uzivan i v takovych
,bastach demokracie“ jako je USA), potom také
rodi¢e maji prirozené pravo své déti urcitym
zplisobem omezovat na svobodé a je-li to nutné i
fyzicky trestat.

Avsak ¢im vice se vyviji rozum, tim méneé jsou
télesné tresty na misté. Kdyz bijes dospivajiciho
syna, vyhani§ zjeho duse uctu pred sebou
samotnym a ¢ini§ zn€j bud otroka anebo
revolucionare. Kdyz uz musi§ trestat, trestej
mirné a rozumné. Jsou matky, které své dité
nikdy nepotrestaji, kdyz udélalo skodu jinym
nebo kdyz bylo zlomyslné vii¢i druhym, ale béda,
kdyz doma rozbije sklenici ¢i talir, trebas i
zneopatrnosti, hnedka dostane poradny
vyprask. Tak takovéto tresty jsou Skolou
nespravedlnosti a sobectvi. Netrestej ¢asto! Tim
bys u ditéte otupil jeho citlivou dusi tvarnou jako
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vosk. Netrestej v hnévu! Ziskas na ucté u ditéte,
kdyz teknes: ,Ted té trestat nebudu, az se
uklidnim, tak jsi mé rozhnéval! Nejlepsi trest
je nahrada. Kdyz dité néco poskodilo, at
napravi skodu svou praci nebo ze svych
uspor.’7

Nedostatek rozumu u malych déti musi
nahrazovat rozum rodi¢l i vtom, co se tyce
mirnosti vjidle a piti. Cvic¢te déti v mirnosti a
odrikani si malych prijemnosti. Tomu napoméaha
i dodrZovani cirkevnich postli a modlitba pied
jidlem. Prikazané posty vazou déti od 14 let. Ale
mensi déti se mohou cvicit ve ziikani se sladkosti
apod. zvlast v patek a v dobé postni.

Rodice jsou povinni milovat vSechny své déti
stejné a ned€lat mezi nimi zadné rozdily. Jestlize
je jedno dité rodi¢i uprednostiiovano, pak
takovéto postaveni jednoho pohorsuje vSechny
ostatni déti a vyvolava odpor vici rodi¢tim.
Zavist a nenavist mezi détmi jsou obycejné
vysledkem bezhrani¢né lasky rodic¢t k jednomu
z déti. Zavist je v téchto pripadech zkreslenym a
bolestnym protestem déti vii¢i jednani rodicd,
kteri jim krivdi. Privilegovani jednoho ditéte
rodi¢i svéd¢i o tom, Ze nemaji pravou lasku.

17 Vijchova ditéte, Zivotem.
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Jejich sobecka sebelaska, kterou prenaseji na své
oblibené dit€, brani jejich détem v poznani pravé
lasky Bozi, kterou jsou rodi¢e povolani détem
zjevovat.

Rodic¢e maji svym détem vzdy a vSude davat
dobry priklad, coz ma wusSlechtily vliv na
krrestansky rozvoj détské duse, protoze dité vice
véri tomu, co na svych rodiéich vidi, nez jejich
poucovani a pripominkidm. Dobry priklad
zahrnuje krome jiného i pravdomluvnost. Détem
se nema lhat ani ve vécech jako jsou intimni
vztahy. Dité by na svou otazku meélo vzdy dostat
pravdivou odpovéd. Samoziejmé tato odpovéd
musi byt priméreni jeho véku a inteligenci.
Nejedno dité se zkazilo proto, Ze ve svych
rodicich nevidélo priklad pravdomluvnosti.

Velikou pomoci pri krestanské vychové ditéte
je modlitba a ticta k NejsvétéjSimu Srdci JeziSovu
a k Matce Bozi. Rodice by méli své déti nejenom
ucit se modlit, ale také jim vstépovat lasku
k modlitbé. Déti se budou modlit tehdy, pochopi-
li, jak diilezita a potfebna modlitba je. Rodina by
méla Casto prijimat svaté svatosti, spole¢né se
doma modlit, obzvlast riizenec Panny Marie. Je
mnozstvi svédectvi a zkuSenosti s tim, ze Bah rad
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vyslycha modlitby malych déti za konkrétni
problémy.
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Skolni dochazka

Zacatek Skolni dochazky je v zivoté ditéte
velkym a dilezitym zlomem. Rodice, necht pro
své dité hledaji takovy zptisob plnéni povinné
Skolni dochazky, ktery co nejméné ohrozi jeho
mravy a zdravou Zzivotni formaci. Pii tom ale
samoziejmé nemohou zapominat ani na kvalitu
vzdélani. Dnes asi kazda skola ma sva znaéna
negativa. Ani pri tzv. domaci Skole se dité
nevyhne vliviim svéta, at uz to bude pres kontakt
s uditeli pri zkouskach anebo pres samotné ucivo.
Pokud je v blizkosti néjaka dobra cirkevni skola
anebo je moznost néjakou zorganizovat a zalozit,
je treba toho vyuzit. AvSak nezapominejme, ze
dité bude se zlymi vlivy svéta tak jako tak
konfrontovano a jedinym reSenim je, aby rodice
sami zili prikladné a s laskou i prisnosti vedli dité
ke kritickému rozliSovani mezi dobrem a zlem.
Musi v ditéti péstovat zdravé sebevédomi a tctu
k své vlastni krestanské identité. Dité musi od
malicka chapat, Ze neZijeme tak jako lidé svéta a
nepodléhame svétskym trendim, modam a
ideologiim, protoze my mame poznani Krista
a vééného zivota v Ném; protoze nase vlast je
v nebesich.
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Déti jsou ve Skolach stale castéji
konfrontovany s nezdravymi ideologiemi a jsou
nuceny se pasivné nebo i aktivné tcastnit na
¢innostech, které odporuji Bozimu zakonu.
ReSenim je, aby rodi¢e piedev§im s détmi
pravidelné hovorili o tom, co se ve Skole uci, aby
méli prehled o uditelich a celkovych pomérech,
které ve Skole jejich déti panuji. Jestlize védi
anebo zjisti, ze je jejich dité konfrontovano
s né¢im nevhodnym, at mu klidné vysvétli, jaka
je pravda a Bozi pohled na véc. Pritom ale at na
dit¢ nekladou pozadavky, aby se hadalo
s vyucujicimi apod. Dité musi védét, ze rodice
stoji za nim a pripadny konflikt budou resit sami.
Jestlize hrozi, ze bude dité ve Skole vystaveno
nécéemu, co musi odmitnout, jako napt. Gcast na
halloweenu, navstéva nemoralniho divadelniho
predstaveni apod., je potfeba aby doma rodice
celou véc s ditétem v klidu probrali a vysvétlili
mu, jak ma reagovat a co ma vdané situaci
vyucujicimu fict. Jde o to, aby se dité od
nevhodnych aktivit jasné€ distancovalo a vyhnulo
se jim, ale pritom se vyhnulo i zbyte¢nym
konfliktim s uciteli a spoluzaky. Pokud rodice
doma pri vysvétlovani problému budou davat
najevo podrazdénost a hnév na ucitele, dostanou
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tim dité do stresové situace, a to potom
pravdépodobné nebude schopno ve skole
problém spravné vyresit. Bude-li se dité ve skole
pokouSet sviij kiestansky a moralni postoj
zbyteéné odlivodnovat a vysvétlovat, vétSinou to
vyvola nepratelské osobni utoky spoluzaki a
mozna i uciteld. Lepsi je se omezit na to, ze se
dané c¢innosti nezdacastnim a mam na to své
divody. D4 se jednoduse rict: ,pani uditelko, ja
se této akce nezucastnim, mé je takové cviceni
neprijemné.“ ,My doma takové véci nedé€lame.“
»Tatinek prijde do Skoly nebo vam zatelefonuje a
vysvéetli vam to.“ atd. Napr. neacast na takové
akci jako je halloween je lepsi odmitnout
jednoduse stim, ze ,ja straseni nemam rad,
strasidla se mi nelibi, ja urcité strasit nebudu...”
nez zacit vysvétlovat jasny krestansky postoj,
ktery nepratelsky naladéni lidé stejn€ neprijmou
a budou ho naopak vykladat jako fanatické
sektarstvi. Obdobny zpilisob argumentace miize
byt Castokrat efektivni i vjinych situacich. Je
treba mit na zreteli, Ze dnes Skola, stat a cely
mezindrodni systém upiraji rodi¢im jejich
prirozené a Bohem dané pravo na vychovu
vlastnich déti, a podle toho se moudre zaridit.
Také je treba véd€t, ze povinna Skolni dochazka
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(kterd je osvicenskym vydobytkem) neni
povinnosti podle Boziho zakona, ale pouze podle
zakona statniho, ktery nas vaze natolik, nakolik
neodporuje tomu Bozimu. I v dnesni dobé maji
rodice stale moznost v urcité dni dité do Skoly
jednoduse neposlat, vyuzit jeho nepriznivy
zdravotni stav apod.

Obdobné tézkosti je treba ocekavat i pri
navstéve détského 1ékare, kde hrozi nuceni ke
zdravi Skodliviym o¢kovanim apod. Konec konct
matky jsou tomuto tlaku rtiznych nemoralnich a
pochybnych yzdravotnickych“ postupii
vystavovany uz béhem téhotenstvi. Rodice se
tedy musi na podobné konflikty se statni moci a
spolecenskym natlakem pripravit a ucit se je
moudie zvladat s davérou v Bozi pomoc a
ochranu. Utoky na déti a na rodiny nejsou ni¢im
novym. Bih kdysi vEgypté mezi tisici
zavrazdénymi izraelskymi chlapci zazracné
zachranil svého vyvoleného sluzebnika Mojzise.
Podobné i dnes ochranuje ty, kdo mu daveéruji a
statecné se stavi za Bozi zakony.
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Dospivajici déti

Dalsi dutlezitou etapou pri vychové ditéte je
vék jeho dospivani. Obdobim dospivani projde
dité ispésné a bez moralnich arazi jediné tehdy,
jestlize si uz pred jeho zapocetim osvojilo zdravé
moralni navyky, naucilo se trpélivé a
s primérenym zanicenim vénovat uZziteénym
zaméstnanim i zdbavam. Jedno prislovi rika:
,Pracovitd matka, leniva dcera.“ Néco pravdy na
tom je. Ale déti nebyvaji lenivé proto, ze je matka
pracovita, ale spiSe proto, Ze matka zapomina
probouzet v jejich srdci radost z prace a ¢astokrat
proto, ze jim kpraci ani nedava prilezitost.
Dceruska chce mamince néco pomoct, ale ze
zacatku je pri tom trochu nesikovna a tu se na ni
matka nevrle obori: ,,Nech toho, jdi pry¢, na nic
se nehodis.“ Podobné je to i s dusSevni praci.
Nékteré dit€ neni tak nadané jako jiné. Kdyby ho
matka nékdy povzbudila a potésila, kdyz u ného
vidi dobrou vili a snahu, jist¢ by uz potom
pokracovalo aspésnéji. Ale kdyz je neustale jen
zahanbovano a pokotfovano, prejde ho chut
k praci a ¢asem se z né€ho stane lenoch.

Kdyz uz se blizi obdobi dospivani, méli
bychom dité vést k stale vétSi samostatnosti.
Vnitini samostatnost je cilem vychovy. Kdyz se
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¢loveék sam od sebe varuje zlého a kona dobie bez
prinuceni, a to i tehdy, kdyz se na né&j nikdo
nedivd, a kdyZz setrvd vdobrém, tehdy je
dosidhnuto cile vychovy. Vnéjst prrinucent je
uzitecné jenom tam, kde chybi rozum,
tedy u zvirat a u malyjch déti. Cim vice se
vSak rozum vyviji, tim vice musi dité
konat z vlastni viile to, co poznalo jako
dobré. Dospivajici ¢lovék se v samostatnosti
bude cvic¢it jenom tehdy, pokud jsme ho k ni
vedli, kdyz byl jesté malym ditétem, napfi.
povzbuzenim k samostatné modlitbé, svérenim
drobného nakupu ditéti apod. Cim je dité starsi,
tim vice mu dejme prilezitosti, aby samostatné
pracovalo a rozhodovalo se. Jestlize mu
takové  prilezitosti  k samostatnosti
nedavame, jestlize chceme i dospivajici
mladez ridit k jenom vnéjsi poslusnosti
neustalymi rozkazy a hrozbami, pak se
rychle blizi den, kdy vyrostkovy spadnou
zven¢éi nanucena pouta a bezhlavé se
vrhne do vyru prostopasnosti.

Rodice by své déti méli ucit také tomu, ze Bith
stédre pozehna jejich budouci manzelstvi a
rodinu, pokud zlistanou ¢isté a nevinné az do dne
své svatby. Mnoho manzelskych para je
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nestastnych. Pricinou cdastokrat byva Bozi
prokleti za hrichy, kterych se dopustili pred
manzelstvim.
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Povinnosti déti viaci rodi¢tim

Dospivajici déti maji byt rodic¢i vedeny také
k tomu, aby si uvédomily své povinnosti vii¢i nim
samotnym i vii¢i ostatnim autoritaim a védomeé je
uznavaly a ctily. SAm Pan nacrtl povinnosti déti
viiéi rodicim slovy: ,,Cti otce svého a matku
svou!* (Mt 15,4; Ex 20,12). Otec a matka jsou po
Bohu nejvétsimi dobrodinci déti, kteri jim davaji
ten nejcenn€jsi dar — zivot. Rodice jsou pro své
déti také zastupci samotného Boha. Bith
rodicum svéril c¢ast své autority a
prikazal jim vychovat déti ke své slavé.
Proto jsou déti povinny své rodice ctit,
milovat a poslouchat jakozto
piredstavitele a zastupce Bozi autority.
Samotna diistojnost otce a matky stavi rodice do
nadrizeného postaveni vii¢ci détem, trebas by
rodice byli i méné vzdélani, nadani nebo chudsi
nez déti. Rodice je treba respektovat, i kdyz maji
daleko od idealu. Biih prikazal otce a matku ctit
bez ohledu na to, zda jsou svati anebo hrisni.
Rodice si uctu svych déti zaslouzi uz proto, Ze je
privedli na svét a zabezpedili je, aby nezemrtely
hned po narozeni.

Blih nas mohl stvorit i pifimo bez rodici, ale
radéji si zvolil moznost podélit se o svou
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stvoritelskou moc s rodic¢i. Rodice si lasku svych
déti zaslouzi za namahu, kterou pii jejich
vychové vynalozili, za nescetné dobré skutky,
které jim prokazali, za kazdodenni chléb, za
oSaceni, za ochranu pred zlem a nestéstim, za
dobré rady i vystrahy.

Déti maji své rodice poslouchat vzdy a ve
vSem, pokud jim neprikdzi néco, co by
odporovalo Bozimu zikonu. Z4dny rodi¢ nema
pravo svym détem narizovat néco, co urazi Boha
nebo odporuje nékterému Bozimu prikazani.

Svaty apostol Pavel rika: ,Déti, poslouchejte
své rodice v Panu, nebot je to spravedlivé.” (Ef
6,1). Sam rozum Kkaze, aby déti az do své
plnoletosti poslouchaly ty, kdo je na tento svét
privedli. Déti by své rodice mély poslouchat
zvlast vtakovych vécech jako je Skolni
vzdélavani, obleceni, zdbava, pratele a podobné.
Jestlize rodice dcefi nebo synovi feknou, kdy ma
prijit domi, pak se syn anebo dcera musi vratit
véas.

Déti musi pochopit, Ze poslusnost je pro né
nécim zavaznym, ale také i prosp€Snym, protoze
jeSté nemaji zivotni zkuSenosti. Rodice
zodpovidaji za ¢iny svych déti i pred Bohem,
cirkvi a statem. Jestlize rodi¢e své povinnosti

85



vii¢i détem zanedbavaji, Bih je tvrdé potresta,
ani tim se vSak povinnosti déti vii¢i rodi¢im
nerusi.

Hrozny trest dopadl na veleknéze Heliho a
jeho syny Ofniho a Finesa. Bih Heliho pted
hrozicim trestem varoval a nakonec ho i vykonal,
protoze tento otec nechtél své liné syny karat a
synové nechtéli otce poslouchat. Synové zemreli
vboji s Filistynci a otec spadl z kresla, kdyz
uslySel zpravu o jejich smrti, zlomil si vaz a
zemiel (1Sam 4,17-18).

86



Péce o rodice v jejich stari

Cim je dité starsi, tim méné ma od rodi¢t
prijimat a vice jim davat. Rodice vychovavajici
své malé déti je mohou nejlépe naucit, jak se o né
na stari maji postarat svym vlastnim prikladem,
tedy tim, Ze se sami budou starat o své vlastni
rodi¢e (C¢i prarodice), a to nejlépe ve vlastni
domaécnosti, kde své déti vychovavaji; pravda je-
li to mozné a jsou-li schopni jim doma pottebnou
péci poskytnout.

Jestlize kiestané jsou povinni pomahat
bliznim v nouzi, o co vice tuto povinnost
maji vicéi vlastnim rodicium, kteri je
privedli na svét. Povinnost postarat se o
vlastni rodice v jejich stari tak, aby meli kde a za
co zit, ndm uklada uz prirozeny Bozi zakon. A
apostol dosvédcuje: ,,Kdo se nestara o své blizké,
a zvlast o ¢leny rodiny, zapiel viru a je horsi nez
neverict.“ (1Tim 5,8).

Détem, ktefi se nestaraji o své rodice Biih
nepozehna. Pokud to zivotni podminky jen
trochu dovoluji, je tfeba se o vlastni rodice
postarat ve svém domé ¢&i byté. Clovek, ktery své
staré rodice miize ubytovat u sebe doma, ale
vymlouva se na to, Ze tam pro né ,neni misto“ a
posle je do domova diichodcti, neni dobrym
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ditétem svych rodic¢i. Déti by se mély postarat o
to, aby jejich rodice méli primérené bydleni a
stravu a pamatovat na to, Ze tak jak se chovaji ke
svym zestarlym rodi¢tim, tak se k nim jednoho
dne budou chovat i jejich vlastni déti. Bih je
trpélivy ale i spravedlivy.

Také starost o duchovni potreby zestarlych
nebo nemocnych rodi¢i je povinnosti déti. Stari
rodi¢e mohou castokrat potrebovat povzbuzeni
k trpélivé modlitbé a k tomu, aby sva utrpeni
obétovali za své blizké zZivé i zesnulé, protoze obét
spojena svirou a laskou k Panu Jezisi ma tu
nejvetsi moc a je tim nejuzitecn€jSim, co na
tomto svété mtzeme konat. Stary ¢lovék casto
trpi  samotou, pocitem opusténosti a
nesmyslnosti svého zivota. Ma pro ného zasadni
vyznam, kdyz mu jeho blizci daji najevo, zZe stoji
o jeho spoleénost, o jeho modlitby, otcovské nebo
matei'ské poZzehnani vnoucatim apod. Maji-li
stari rodice potize sami navstévovat bohosluzby
a pristupovat ke svatostem, je povinnosti déti jim
vtom pomoci, doprovodit ¢i dopravit je do
kostela. Zistane-li stary c¢lovék pripoutan ke
svému obydli a uz nevychazi, je na détech, aby
zajistily pravidelnou navstévu knéze a moznost
prijeti svatosti, nejlépe jednou za meésic anebo
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aspon dvakrat do roka. Pokud se zdravotni stav
starych rodic¢i zhorsi a jsou v nebezpeci Zivota,
déti jsou povinny zavolat knéze, aby rodice mohli
prijmout svatost nemocnych a byli dobre
pripraveni na setkani s PAnem. Je zlo¢inem proti
dusi nemocného a vrcholem ukrutnosti odkladat
svatosti umirajicich az na posledni chvili, kdy uz
neni zadna nadéje na uzdraveni a pokracovani
zivota, protoze tehdy bude c¢lovék sotva moci
konat opravdové pokani, nekonal-li ho predtim
béhem svého zivota. Zemfit ve stavu milosti Bozi
a dobre pripraven na prechod do véénosti je tou
nejvetsi milosti, které se ndm dostane tehdy,
budeme-li béhem svého zivota o milost Bozi
usilovat kazdodenné a svatosti prijimat
pravidelné. A k pé¢i déti o své zestarlé rodice
patii tato starost o jejich spasu na neposlednim
miste.

Sv. Robert Bellarmin se zamysli nad
povinnostmi déti vici rodicim a tika toto:
Kristus umirajici na kfizi naplnil své povinnosti
vici vlastni rodicce dokonale. Povinnosti déti
totiz je, ,splatit rodiciim dluh® (1Tim 5,4), jak
napomina apostol. A déti splaci rodicim sviij
dluh, kdyz starym rodi¢im zaopatiuji to, co je
potiebné, stejné jako to sami rodice zaopatrovali
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svym malym détem nemohoucim si opatrit
potravu a odév. (...) Kristus své Blahoslavené
Matce dal vice nez od ni narozenim dostal, a
prece chtél zachovat zakon, aby ji jako rodicce
splatil svij dluh. Cim spise budou k tomuto
splaceni svého dluhu rodi¢tim zavazani ostatni
lidé? Ktomu dodej, Ze ackoliv cténim rodice
¢inime to, co jsme povinni, preci nam Bozi
dobrota pridava odménu, tikajic v zakoné: ,,Cti
otce 1 matku svou, abys dlouho zil na zemi.“ (Ex
20,12; Ef 6,3). A skrze Sirachovce Duch sv.
dodava: ,Kdo cti svého otce, bude odménén na
détech, a v den své modlitby bude vyslysen. (Sir
3,6). Bilih ale nejenom dava odménu tém, kdo cti
rodice, ale také trest tém, kdo je necti. Vzdyt Pan
fika: ,Kdo zloredi svému otci nebo matce,
propadne smrti.“ (Ex 21,17; Lv 20,9; Mt 15,4; Mk
7,10). A Sirachovec pridava: ,Kdo zarmucuje
matku, je zlorrecen Bohem.“ (Sir 3,18). Z toho se
také ucime, Ze zlofeCeni rodi¢i syntim ma
velikou silu, protoze je potvrzuje Biith. O tom
mame v d€jindch mnohé priklady, z nichz jeden
velmi znamenité vypravi sv. Augustin v knize O
meésté Bozim.’® Shrnutim tohoto Augustinova
vypraveéni je, Ze v Cezarey Kapadocké bylo deset

18 Kniha 21.c.18.
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déti, sedm bratri a tii sestry, prokleto matkou a
hned byli stizeni Bozim trestem. Byli vSichni
trapeni tresenim uda. V této odporné podivané
nesnesli pohledy svych krajani, rozesli se do
vSech své€tovych stran a bloudili témér celym
rimskym svétem. Dva znich byli nakonec
v pritomnosti sv. Augustina uzdraveni skrze
ostatky sv. Stépana prvomuéednika. - Tolik sv.
Bellarmin.9

Po smrti rodict se dobré déti modli za jejich
duse, obétuji za né mse sv. a sv. prijimani, aby se
jim alespon c¢astecné odvdécily za to, Ze je nejen
privedli na svét, ale také je dali pokrtit, vychovali
je v katolické vire a dali jim priklad zbozného
krestanského zivota. Dobré déti se za své rodice
vzdy modli at uz jsou nazivu anebo jiz zemfteli.
Takova modlitba je projevem vdécénosti a lasky
vicéi tém, kdo jsou po Bohu nasimi nejvétSimi
dobrodinci.

19 Bellarmin, s. 75.
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Vedeni déti k volbé Zivotniho povolani

Déti nejsou povinny své rodice poslechnout ve
dvou vécech: pri volbé knézského nebo reholniho
povolani a v manzelstvi, i kdyz je uzitecné se
s nimi o téchto vécech poradit a vyslechnout si
jejich nazory. Rodi¢e nemaji pravo svym détem
diktovat, jaky zivotni stav si maji zvolit. Toto je
osobni zalezitost kazdého z nas.

Rodi¢e maji své déti povzbuzovat, aby se
zasvéetili Bohu vknézském nebo feholnim
povolani. Stastni jsou rodi¢e, ktefi maji syna
knézem, misionaiem anebo dceru eholnici. Toto
jsou jediné déti, které se za své rodice budou stale
modlit.

Zbozna atmosféra v rodiné, tcta ke knézim,
dobry kiestansky Zivot a spravné povzbuzovani
ze strany rodi¢i vedou déti k tomu, aby se
zasvétily Bohu jako misijni kné€zi nebo reholni
sestry. Spole¢nost potiebuje lidi, ktefi se aplné
zasvéti Bohu a zreknou se pro ného i takového
velkého daru, jakym je manzelstvi a rodina. Svym
zasvécenim se Bohu se knézi, misionari a
reholnice stavaji jako soli zemé a svétlem svéta a
$iri Bozi kralovstvi mezi lidmi.

Rodice, kteri chapou diistojnost knézstvi a
reholniho povolani, se denné modli k Bohu, aby
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alespon jedno z jejich déti povolal do sluzby jako
knéze, misionaie nebo reholni sestru.
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Modlitba déti za rodice

Dobrotivy Boze. Dékuji Ti za mé rodice a za
vSechno dobro, které jsi mi skrze né dal.
Vychovali mé a naucili mé milovat Tva svata
prikazani. Miluji je a chci je vidy ctit a
poslouchat. Pane, pomoz mi toto predsevzeti
naplnit. Pozehnej, Pane, mé rodice veskerym
pozemskym i nebeskym dobrem; daruj jim
dlouhy a stastny zivot, chran je od kazdého zla a
dej jim silu pfrekonavat vSechny tézkosti. Dej, aby
se ve stari dockali atéchy od nés, svych déti, a po
smrti je, Boze, prijmi do svého nebeského
kralovstvi. Amen.

Modlitba rodica za své déti

Nebesky Otcée. Ze své velké milosti jsi nas
pozehnal détmi. Za to jsme ti povinni vzdavat
neustalé diky. Vime, Ze pii poslednim soudu se
budeme zodpovidat i ztoho, jak jsme své déti
vychovali, a proto pocitujeme velikou
zodpovédnost za jejich spasu. Prosime T€, véény
Otée, daruj nam bystrou mysl a trpélivost,
abychom déti mohli vychovat podle Tvé svaté
viile. Daruj nam, nebesky Otce, predevsSim tu
milost, abychom své déti dokézali zachovat
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v nevinnosti a byli jim dobrym ptikladem. Dej,
Pane, at se dokaZeme postarat o jejich casné i
vécné dobro. Daruj nam, BoZe, to Stésti oslavovat
Té v nebeském kralovstvi spolu s nasimi détmi.
Amen.

Modlitba k sv. Josefovi

K tobé svaty Josefe, prichazime ve své tisni. A
kdyz jsme vzyvali o pomoc tvou
presvatou snoubenku Pannu Marii, tak i od tebe
s divérou zadame ochranu.

Pro lasku, ktera té pojila s nejsvétéjsi Pannou
a Bohorodickou Marii a pro otcovskou lasku,
s kterou jsi objimal Dité JeziSe, pokorné
prosime: shlédni na dédictvi, které Jezi§ Kristus
svou krvi vykoupil a prispéj nam v naSich
pottebach svou mocnou primluvou.

Peclivy strazce svaté rodiny, opatruj vyvoleny
lid Jezise Krista. Odvrat od nés, laskavy otce,
vSechnu nakazu bludt a zkazenosti. Na§ mocny
ochrance, pomahej nam z nebe v tomto boji s
mocnostmi temna a jako jsi kdysi vysvobodil
JeziSe z nebezpeci Zivota, tak nyni bran Bozi
cirkev proti ukladim nepratel a kazdému
protivenstvi. Nas pak vSechny ustaviéné
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ochranuj, abychom podle tvého prikladu svaté
zili, zbozné zemfreli a dosahli vé¢éné blazenosti v
nebi. Amen.

(sv. Lev XIII.)

Modlitba otce rodiny k sv. Josefovi

O sv. Josefe, ty jsi jako otec a Zivitel provazel
Jezise Krista vjeho détstvi a mladosti vSemi
cestami lidského putovani; apénliveé t€ prosim,
stiij i pfi mné a celé mé rodiné jako priivodce a
viidce na pouti naseho zivota. Nikdy nas nenech
zabloudit od cesty Bozich prikazani. Bud nasi
ochranou v protivenstvich, potéchou
v trapenich, dokud neprejdeme do zemé Zivych,
kde spolu s tebou a tvou Nejsvétejsi Snoubenkou
vzdy Pannou Marii a se vSemi svatymi budeme
na véky jasat v naSem Panu a Bohu Jezisi Kristu.
Amen.
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